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Herzlich Willkommen 
bei Ihren Orthopäden!

Wir haben unsere Expertise im Bereich der konservativen Behandlung von 
Problemen am Bewegungsapparat um die Physikalische und Rehabilitative Medizin erweitert 
und können ab 1. April 2025 nun täglich Sprechstunde in unserer Praxis in Vaterstetten 
anbieten. Terminvereinbarung telefonisch, online oder: termin@orthomuenchen.com

NEU!
TÄGLICH

SPRECHSTUNDE
IN UNSERER PRAXIS

IN VATERSTETTEN

Wir verbinden 
Sie mit
Glasfaser

08024 46 775 77Telefonische Beratung

avacomm.com

Als Familienunternehmen 
aus Holzkirchen treiben wir 
den Glasfaserausbau in 
Vaterste� en bedarfsgerecht 
voran. Jetzt kostenlos 
und unverbindlich informieren!

Rossinistraße
Gustav-Mahler-Weg

Karl-Böhm-Straße

Weiterer 
Bauabschni� 

erfolgreich in Betrieb
genommen

Karl-Böhm-Straße

Jetzt sichern: 

z.B. AVACOMM
Fiber 300

300 Mbit/s 
Downstream 

100 Mbit/s 
Upstream

€ 39,90/Monat
24 Monate Laufzeit
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* 2020: Sepp Schmid wird vom DFB für sein langjähriges ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet – 
Ex-Bayern-Spieler Giovane Elber und Landtags-Präsidentin Ilse Aigner gratulieren. (Foto: BFV)



DIE B304.DE ZEITUNG    APRIL 2025

4 I NOTIZEN

Zwischen Vaterstetten und Weißenfeld, auf 
dem Acker nahe der A99, wurden die Vorar-
beiten für den künftigen Geothermie-Bohr-
platz jetzt abgeschlossen. Auf einer Fläche 
von 25.000 Quadratmetern war in den ver-
gangenen Wochen mittels zweier Bagger 
der sogenannte Oberboden abgetragen 
worden – unter den strengen Augen eines 
Archäologen, der an Ort und Stelle tatsäch-
lich den ein oder anderen Knochen und prä-
historische Feuerstellen entdeckt haben 
will. Nach ersten Erkenntnissen muss die 
Ortsgeschichte aufgrund der Fundstücke 
wohl aber nicht neu geschrieben werden. 
Eine genaue Auswertung steht noch aus.

Im Herbst soll nun der Bohrplatz für die 
eigentliche Bohranlage errichtet werden. 
Spätestens im Frühjahr 2026 wird dann, 
nach aktuellem Stand, die erste Testboh-
rung erfolgen. 
Für 2027 rechnet man im Rathaus damit, 
die Erdwärme ins Fernwärmenetz einspei-
sen zu können. Dann sollen dort auch die 
aufgeschütteten Erdwälle mit Humus und 
die sogenannte Rotlage, also kiesiges Erd-
reich, wieder auf dem Areal verteilt und 
rund 10.000 Quadratmeter Ackerfläche 
zurückgewonnen werden. Die eigentliche 
Fläche für den Geothermieplatz: 15.000 
Quadratmeter.

BAUMA-ENDE UND FERIEN-ANFANG 

Verkehrschaos 
erwartet

Von Montag, 7. April, bis Sonntag, 13. April, 
findet mit der Bauma auf dem Messege-
lände in Riem wieder die größte Baumesse 
der Welt statt. Zu sehen sind riesige Kräne, 
tonnenschwere Bagger und die neuesten 
Techniken. Neben rund 500.000 Besu-
chern wird auch wieder in der Umgebung 
mit erheblichen Verkehrsbehinderungen 
gerechnet, zumal das Ende der Bauma 
auf das erste Wochenende der Osterferien 
fällt. Die Polizei bitte die Bewohner des 
östlichen Münchner Umlandes deshalb, 
das Messegelände während der Bauma 
weiträumig zu umfahren und möglichst die 
öffentlichen Verkehrsmittel zu nutzen.

GEOTHERMIEPLATZ ZWISCHEN VATERSTETTEN UND WEISSENFELD

Vorarbeiten abgeschlossen
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GEDRUCKTE FOTOS HABEN AB 1. MAI AUSGEDIENT

Ausweisfotos nur noch digital
Fotos für den Ausweis oder Pass können 
ab Mai nur noch digital verwendet werden. 
Das Mitbringen eines Passfotos ins Amt ist 
nicht mehr möglich. Hintergrund ist, dass 
Fotos fälschungssicher sein sollen – soge-
nanntes Morphing, also das Verschmelzen 
mehrerer Gesichter auf einem Foto, soll un-
möglich gemacht werden. 
Passbilder können weiterhin von registrier-
ten Fotografen aufgenommen werden – die-
se übermitteln die Fotos dann direkt ans 
Amt, die Aufnahmen sind 6 Monate gültig. 
Auf  Wunsch gibt es auch einen Ausdruck 
der Fotos, für den Abruf durch das Amt reicht 
der vom Fotografen ausgehändigte QR-Co-

de. Die Aufnahme wird direkt nach Übermitt-
lung auf Zulässigkeit überprüft.
Die Gemeinden reagieren unterschiedlich 
auf die neue Gesetzeslage: „Fotoaufnah-
megeräte sind bis auf Weiteres nicht ge-
plant“, heißt es aus dem Rathaus in Gras-
brunn. Anders in Vaterstetten: Hier kann 
man das Lichtbild auch vor Ort im Amt an-
fertigen lassen, das entsprechende System 
ist ab voraussichtlich Anfang Mai einsatz-
bereit. Kostenpunkt: 6 Euro – je Vorgang. 
Wer zwei Ausweisdokumente braucht, 
muss die Gebühr zweimal bezahlen. Zu-
dem darf die Gemeinde das Bild nicht an 
die Bürger weitergeben. 

DÖTZKIRCHNER
Sonnenschutz-

systeme GmbH

• Rollläden
• Markisen
• Jalousien
• Reparatur & Service

Ihr MEISTERBETRIEB
informiert Sie gern:

Telefon (08123) 93 27 70
www.doetzkirchner-sonnenschutz.de
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NOTIZEN I 5
UMFRAGE

Wie feiern Sie 
Ostern?

Laura Mance
„Ich komme aus Kroatien und da 
haben wir eigentlich die gleichen 
Osterbräuche wie hier: Wir färben 
Eier, es wird Osterbrot gebacken 

und man geht in die Kirche. Dass der 
Osterhase Süßigkeiten für die Kinder 
versteckt, gibt es bei uns allerdings 

nicht – ich finde diesen Brauch 
eigentlich recht schön.“

Klaudyna Greissinger 
„Das Fasten vor Ostern nimmt man 

sich zumindest vor und versucht 
wenigstens ein bisschen reduzierter 
zu leben. Wenn die Familie kommt, 
werden natürlich auch Eier gefärbt, 
die in der Kirche gesegnet werden, 

es wird der Tisch schön gedeckt und 
gut gegessen. Und wenn es schöne 

Konzerte gibt, gehe ich auch gerne in 
die Kirche.“

Umfrage: Catrin Guntersdorfer, catrin@b304.de

Rainer Großkopf 
„Ostern wird dieses Jahr an mir vor-

beigehen, da ich in den USA bin – da 
gibt es diese ganzen Feiertage, wie 
Karfreitag oder Ostermontag, nicht 

mal. Ich werde daher wohl gar nichts 
von Ostern merken und eigentlich ist 
mir das Fest genauso egal wie Weih-

nachten.“
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DIESES MAL WOHL ENDGÜLTIG

Baldhamer Post schließt
Baldham hat ein Post-Problem – mal wie-
der: REWE hat der Post die Filiale zu Ende 
Juli gekündigt. Erst vor ziemlich genau 
zwei Jahren hatte die Postbank ihre Filiale 
direkt gegenüber geschlossen, die Post-
dienstleistungen hatte die REWE-Filiale 
übernommen. Doch jetzt gibt es schlechte 
Nachrichten: Der Supermarktkonzern sieht 
sich gezwungen, den Vertrag mit der Post 
zu beenden. 
Auf Nachfrage erklärt eine Sprecherin der 
REWE Group: „Die Vergütungen der Post er-
möglichten der Kette in keiner Weise, Post-
filialen in unseren Märkten einigermaßen 
wirtschaftlich zu betreiben“. Insbesondere 

treffe dies auf 22 Märkte zu, die nun gekün-
digt wurden – darunter Baldham. 
Noch führe man aber Gespräche, so die 
Sprecherin. Auf solche verweist auch die 
Deutsche Post, die sich deshalb nicht kon-
kret zur Schließung oder möglichen neu-
en Standorten äußern möchte. Auch im 
Vaterstettener Rathaus wurde man von der 
Nachricht überrascht. Man stehe aber mit 
der Post in Kontakt, so Vaterstettens Bür-
germeister Leonhard Spitzauer (CSU). 
Postdienstleistungen gibt es alternativ bei 
Calimero in der Vaterstettener Wendel-
steinstraße oder in Neukeferloh (Garten-
straße 22) bei Neslis Backcafé.

Immer wieder gab es in der Vergangenheit 
Pläne für einen Abriss und anschließenden 
Neubau des Gebäudes an der Bahnhofstra-
ße 23 in Vaterstetten. Seit mehr als einem 
Jahr verhandelt die Regierung von Oberbay-
ern mit dem Hauseigentümer darüber, das 
Gebäude künftig als Flüchtlingsunterkunft 
zu nutzen. Ein Ergebnis gibt es angeblich 
immer noch nicht, jedenfalls schreibt uns 
ein Regierungssprecher am 21. März auf 
Nachfrage: „Wir können Ihnen dazu keinen 
neuen Sachstand mitteilen.“ Ungeachtet 
dessen, wurde der Mietvertrag für das Cosi-
ma-Hotel und das Ristorante Da Vinci nicht 
mehr verlängert. Heißt nach aktuellem 
Stand: Bereits Ende April ist für die beiden 
Schluss.
Der Gebäudeeigentümer möchte sich ge-
genüber B304.de nicht äußern und bittet 

um Verständnis, dass man keine Detailfra-
gen zu einzelnen Vertragsverhältnissen be-
antworten werde. Die Verhandlungen mit 
„öffentlichen Entscheidungsträgern“ (die 
Regierung von Oberbayern, Anm. d. Redak-
tion) werden B304.de bestätigt, aber man 
habe Verschwiegenheit vereinbart. 
Das Ristorante Da Vinci gibt es bereits seit 
1993, wie es für Mario Cannizzaro und sein 
Team nach dem 30. April weitergeht, ist 
völlig ungewiss. Auch Andreas Heindl vom 
Cosima-Hotel bedauert gegenüber B304.de 
das Aus: „Ich habe das Hotel nun fast 13 Jah-
re lang betrieben und davor 10 Jahre unter 
der Leitung meines Vaters dort gearbeitet. 
Mein halbes Leben habe ich in diesem Ge-
bäude verbracht. Da bricht schon ein Teil 
von einem weg. Auch bei mir ist völlig un-
gewiss, wie es in Zukunft weitergehen soll.“

MIETVERTRAG WURDE NICHT VERLÄNGERT – ZUKUNFT UNGEWISS

Cosima-Hotel und   
Da Vinci müssen raus!
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Der Rohbau in Stahlbauweise steht.Bei der feierlichen „Tennisland Spötzl“-Eröffnung 1977 (v.l.): Alfred Spötzl mit Tochter Angelika, der Wimbledon-Finalist Wilhelm Bungert – er galt bis 
Anfang der 80er Jahre als „Deutschlands bester und erfolgreichster Nachkriegs-Tennisspieler“, Vaterstettens Bürgermeister Martin Berger und der 
damalige Davis-Cup-Spieler Hans-Jürgen Pohmann. 

Die idyllischen Außenplätze vom Tennisland, damals noch mit 
direkter Sicht auf die Wohnhäuser an der Verdistraße. 

Altschütz und die Feuerwehr kamen erst später.
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1977 – wer hat da nicht den Deutschen 
Herbst vor Augen, mit der Entführung 
des Arbeitgeberpräsidenten Hanns-Mar-
tin Schleyer und der Lufthansa-Maschine 
Landshut oder der Todesnacht der RAF-Ter-
roristen in Stammheim. Aber auch der Be-
ginn der „Star Wars“-Filme im Kino wird auf 
dieses Jahr datiert und natürlich „Saturday 
Night Fever“ mit John Travolta. Neben dem 
kollektiv Erlebten, gibt es aber eben auch 
ganz individuelle Erinnerungen. Für Alfred 
Spötzl ist das definitiv die Eröffnung seines 
Tennislandes in der Verdistraße. 

Der tennisbegeisterte junge Mann hatte 
damals sein äußerst erfolgreiches „Gelbes 
Blatt“, eine Anzeigenzeitung, an den Süd-
deutschen Verlag verkauft und alles auf 
eine Karte gesetzt: eine moderne Tennis-
anlage mit Gastronomie-Betrieb ohne Mit-
gliedsbeiträge. Jeder sollte sich jederzeit 
bei jedem Wetter einen Hallen- oder Frei-
platz mieten können. Damals galt Tennis 
noch als elitär. Der weiße Sport als Sta-
tussymbol, so ziemlich exakt das Gegen-
teil von Breitensport. Der Visionär Alfred 
Spötzl wollte das ändern, zumindest auf 
lokaler Ebene. Die bundesweite Zäsur 
fand erst acht Jahre später, Mitte der acht-
ziger Jahre, statt. Das konnte 1977 noch 
niemand ahnen. Auch Alfred Spötzl nicht. 
Das muss man wissen, wenn man das un-
ternehmerische Risiko beurteilten will.

1985 spielte dann auf einem Rasenplatz 
vor den Toren Londons ein rothaariger Jun-
ge besonders gut Tennis. Er gewann – und 
die Nation hatte ihren Helden jenseits des 
Fußballfeldes. Mit Boris Becker kam die 
Sportart Tennis auch bundesweit vom Ruf 
los, eine eher gediegene Disziplin für die 
gehobene Mittelschicht zu sein. Das Bob-

bele sorgte für den deutschen Tennis-Ur-
knall. 

Als die Helden dann weiße Schweißbänder 
trugen und das Traumpaar des deutschen 
Tennis Steffi und Boris hieß, träumten Tau-
sende Eltern von tennisbegabten Kindern, 
Ruhm und Geld. 

Die Boomjahre der 80er sind längst Ge-
schichte. Dass das Tennisland trotz nach-
lassender Tennisbegeisterung bis zum 
heutigen Tage eine gleichbleibende, gute 
Auslastung hat, ist vor allem der Verdienst 
von Gattin Irmgard Schedat-Spötzls uner-
müdlichem Einsatz. Auch keine der großen 
Turniere wäre ohne ihr Engagement mög-
lich gewesen. Die größte Veranstaltung 
zählte knapp 950 Gäste, dafür wurde Platz 
3 in eine „Festhalle“ umgebaut. Gesellig-
keit, auch das ist Tennis. Vor allem aber die 
vielen „Tenniskinder“ waren ihr immer eine 
echte Herzensangelegenheit. 

Der wirtschaftliche Betrieb einer Tennisan-
lage ist heute immer schwerer möglich und 
insofern nicht mehr zukunftsfähig. Dass die 
drei Töchter den Betrieb weiterführen, war 
insofern keine echte Option. Als Familie 
habe man sich deshalb schweren Herzens 
dafür entschieden, die Anlage an andere zu 
übergeben. Wie es weitergeht? Siehe nächs-
te Seite. 

Wir wünschen Irmgard und Alfred Spötzl 
sowie den Töchtern mit ihren Familien alles 
Gute für die Zukunft und bedanken uns für 
das fast 50-jährige Engagement vor Ort. Und 
wie sagte das Tennis-Ausnahmetalent Ra-
fael Nadal bei seinem Abschied: „Es ist nur 
ein Tennisspiel. Am Ende gibt es Wichtigeres 
im Leben.”          Markus Bistrick, markus@b304.de

Ende April verabschieden sich die Spötzls von ihrem Tennisland in den 
wohlverdienten Ruhestand. 48 Jahre lang war das Lebenswerk von Alfred Spötzl, 

die Verdistraße 45 mit ihren 4 Hallen- und 7 Außenplätzen, ihr Lebensmittelpunkt. 
Die Mission: „Tennis für alle!“ Generationen wurden hier auf dem roten Sand 

sozialisiert. Damit ist jetzt für die Spötzls Schluss. Ein Blick zurück.

48 JAHRE TENNISLAND SPÖTZL

Eine Ära geht 
zu Ende

Damals einzigartig: zwei Zweifeldhallen 
in Stahlkonstruktion mit Gastronomie im 
Mittelbau.

Nach kurzer Bauzeit wird Richtfest gefeiert.

Das Eröffnungsspiel 1977: Hans-Jürgen Pohmann 
gegen Wilhelm Bungert.

Die Außenanlage entsteht.

Zur Erschließung des Areals hat Alfred Spötzl
die Straßen vorfinanziert. 
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Nach 48 Jahren endet am 30. April die Ära der Familie Spötzl, dann 
wird das Tennisland sechs Wochen lang bis ca. Mitte Juni zu einem 
modernen Padel-Tennis-Center umgebaut und damit zum deutsch-
landweit neunten Standort von Padelon. Für das Sport-Start-Up mit 
Wurzeln in Norwegen und Sitz in Hamburg wird es die südlichste 
und mit 4 Doppel- und vier Einzelplätzen in der Halle sowie wei-
teren 3 Doppel-Außenplätzen auch die vorerst größte Anlage. „Es 
ist uns über viele Jahre ein Anliegen gewesen, in der Nähe von 
München einen Standort zu eröffnen – insofern waren wir sehr 
glücklich, als wir den Mietvertrag unterschreiben durften“, sagt Pa-
delon-Geschäftsführer Hauke Wagner im B304.de Gespräch. „Wir 
sind stolz, dieses wunderbare Areal gefunden zu haben und das An-
gebot um Padel ergänzen zu dürfen.“ Dreh- und Angelpunkt im neu-
en Tennis-Padel-Center ist Kerstin Fritz aus Vaterstetten als künftige 
Managerin. „Ich freue mich schon sehr darauf, das neue Padelcenter 
in enger Kooperation mit unserer Tennisschule und unserem Verein 
leiten zu können“, sagt die stellvertretende Vorsitzende des TC Va-
terstetten. Heißt: Jeder, der dort künftig Tennis spielen will, wird es 
auch weiterhin wie bisher ohne Mitgliedschaft können. 

Wie in den anderen Centren verbindet Padelon auch in Vaterstetten 
den sportlichen Aspekt mit einer gemütlichen Lounge-Atmosphäre 
inklusive Gastronomie und vielen Events und Aktivitäten, so dass 
der Sport zum geselligen Freizeiterlebnis wird. Zusätzlich zu den 
neuen Padel-Plätzen werden sechs Tennisplätze erhalten bleiben, 
so dass auch der Tennisclub Vaterstetten und alle Freizeitspieler 
weiter dort ihre Heimat haben werden. „Wir sind ausdrücklich als 
Partner gekommen und freuen uns jetzt darauf, das vorhandene 

Tennis-Angebot durch den großartigen Padel-Sport zu ergänzen“, 
so Wagner, der immer wieder betont, wie wichtig ihm das Mitein-
ander in der Nachbarschaft, in der Gemeinde ist. 

Übrigens: Padel hat seinen Ursprung in den 1960ern in Mexiko und 
lässt sich als eine Mischung aus Tennis und Squash beschreiben. 
Gespielt wird im Doppel, im sogenannten Padel-Court, einem mit 
Glas und Gittern umrandeten Spielfeld. Die Umrandung kann für 
Spielzüge bzw. Schläge genutzt werden. „Jeder, der früher Tennis 
oder Squash gespielt hat, sollte unbedingt Padel probieren“, sagt 
Hauke Wagner. Wir sind gespannt und sehen uns ab Mitte Juni im 
neuen Tennis-Padel-Center. Zu erreichen über die bisherige Tennis-
land-Nummer: 08106 / 7327, bzw. per E-Mail: muenchen@pade-
lon.de. Weitere Infos unter www.padelon.de 
und tagesaktuell auf B304.de

TRENDSPORT KOMMT NACH VATERSTETTEN UND ERGÄNZT DAS BISHERIGE TENNIS-ANGEBOT

Schlag auf Schlag
Promis wie Jürgen Klopp schwören drauf: „Ich spiele das fünfmal die Woche. Das ist sensationell!“, verriet er mal der Bild-Zei-
tung. Neben Fußball sei das der „beste Sport der Welt“. Die Rede ist von Padel, der am schnellsten wachsenden Sportart welt-
weit. Äußerst dynamisch, einfacher zu erlernen als Tennis und längst auch in Deutschland voll im Trend. Und jetzt kommt’s: Bis 
Mitte Juni wird aus dem Tennisland Spötzl in Vaterstetten ein modernes Padelon Padel-Tennis-Center. B304.de verrät Ihnen 
exklusiv, was Sie – neben Tennis – künftig in der Verdistraße 45 zusätzlich erwartet. 

NEU! 
PADEL

IN VATERSTETTEN
(AB MITTE JUNI) 

So ähnlich wie in der Padelon-Anlage 
in Hamburg-Hummelsbüttel soll es künftig 

auch in Vaterstetten aussehen. 

Das Gesicht des Padelon in Vaterstetten: 
Kerstin Fritz. Die stellvertretende Vorsitzende des 
TC Vaterstetten ist die künftige Center Managerin.
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Die Außenaufnahme eines Padelon-Centers in Hamburg. 
Im Bild klein: Padelon Geschäftsführer Hauke Wagner.
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100 JAHRE EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT 

Danke, 
Sepp!

Wie bleiben Gemeinden lebenswert? Durch 
Menschen, die etwas dafür tun. Ohne sie 
kämen weite Teile des gesellschaftlichen 
Lebens zum Erliegen. 28,8 Millionen Bür-
ger in Deutschland setzen sich unentgelt-
lich für das Gemeinwohl ein – das sind 
rund 40 Prozent der Bevölkerung ab 14 Jah-
ren. Ein Paradebeispiel ist Sepp Schmid.

Ehrenamtliches Engagement ist für den 
Landwirtschaftsmeister aus Baldham 
selbstverständlich – schon weil die freiwilli-
ge Feuerwehr eine Notwendigkeit ist und es 
ohne Vereine keinen Sport gäbe. Zählt man 
jede seiner Amtszeiten in ehrenamtlichen 
Führungspositionen zusammen, etwa über 
20 Jahre als 1. Vorsitzender beim SC Bald-
ham-Vaterstetten, 33 Jahre bei der Brenne-
reigenossenschaft oder bei der Feuerwehr, 
sowie seine 17 Jahre als Gemeinderat, 
kommt man locker auf insgesamt 100 Jah-
re. Doch damit ist jetzt Schluss. Doch nicht 
etwa aus gesundheitlichen Gründen. Nein, 
ganz im Gegenteil. 

„Ich fühle mich topfit für mein Alter und 
hoffe, dass das noch lang so bleibt“, sagt 
der 74-Jährige. Aber die Motivation habe 
in den vergangenen Jahren nachgelassen, 
Prioritäten hätten sich verschoben. Schmid 
meint damit etwa seine „letzte große He-
rausforderung“: Opa von fünf Enkeln zwi-
schen fünf und neun Jahren. „Die brauchen 
einen Chauffeur, einen Unterhalter und 
einen Sponsor.“ Aber auch Exkursionen 
ins Münchner „Bermuda-Dreick“ zwischen 
Viktualienmarkt und „Bratwurst“, seien ihm 
gegönnt wie Ausflüge nach Südtirol oder an 
den Gardasee. 

„Weniger reden, mehr machen“, lautet sein 
Motto. Und jetzt macht der Sepp halt was 
anderes. Alles hat seine Zeit, nur die Kartof-
felsäcke bleiben. Vom eigenen Acker oder 
aus der unmittelbaren Umgebung. Käuflich 
zu erwerben an zahlreichen Selbstbedie-
nungskästen in der Region. 

Danke Sepp, für dein jahrzehntelanges En-
gagement. Bleib gesund und genieße deine 
Freizeit – jetzt mit etwas weniger Verantwor-
tung.                   Markus Bistrick, markus@b304.de

APRIL 2025   DIE B304.DE ZEITUNG 



DIE B304.DE ZEITUNG    APRIL 2025

10 I NACHBARN

HANS DOMINIK LÖSCHER AUS BALDHAM LEBT SEIT 35 JAHREN ALKOHOLABSTINENT – MIT EINER KLAREN BOTSCHAFT

Auf dem Trockenen

TEXT MARKUS BISTRICK     FOTO  SARAH LÖSCHER

Es gibt Tage, da macht die Kreativität auch um Kreative einen großen Bogen. Comedy-Reporter Horst Schlämmer alias Hape 
Kerkeling kennt dieses Gefühl und weiß sich zu helfen – mit kleinen grünen Vierkant-Fläschchen gefüllt mit klarem Doornkaat-
Schnaps. Zwar ist das Klischee vom Journalisten, der erst nach Alkoholkonsum ideenreiche Zeilen zu Papier bringt, längst 
überholt. Dennoch zählt der Genuss von Alkohol für viele zum Kulturgut. Ein Kulturgut, das die Selbststeuerung auf Messers 
Schneide stellt. Der Suff als berauschendes Gaspedal, wenn das Gemüt mal wieder auf die Bremse tritt. „Alkohol hat mich fast 
umgebracht“, sagt der Baldhamer Hans Dominik Löscher heute – 35 Jahre nach seinem letzten Bier. Mit seiner ganz persönli-
chen Geschichte möchte der 79-Jährige zeigen, „dass man ein zufriedenes, glückliches und erfolgreiches Leben führen kann, 
wenn man den Alkohol weglässt“.
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FORDERN SIE UNSER UMFANGREICHES EXPOSÉ AN
UND VEREINBAREN SIE EINEN
BESICHTIGUNGSTERMIN!

A&V Immobilien Hagl GmbH
Inhaber: Veronika & Alexander Stoff-Riegel 
Mitglied im Immobilienverband Deutschland ivd
Tel.: 08106 89 27 27-0 | Mail: info@immobilien-hagl.de

WOHN- UND GESCHÄFTSHAUS IN ZENTRALER LAGE

Eckdaten:
Ebersberg, Grst. ca. 1.078 m²,  Gesamtfläche ca. 983,31 m², Baujahr 1962,
8 Gewerbe- und 3 Wohneinheiten, modernisiert, Kaufpreis € 2.950.000,--
zzgl. 3,57 % Käuferprovision inkl. 19% MwSt. aus dem Kaufpreis

MIT WERTSTEIGERUNGSPOTENZIAL

Hans-Pinsel-Str. 1 . 85540 Haar
Tel: 089 / 456 038 0 . www.3er.de
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Auf die Plätze,
fertig, los!
Ab 12. April
Frischer Abensberger Spargel 
direkt vom Erzeuger 
jeden Samstag bei DreierKüchen.

Wir wünschen frohe Ostern!

Ilona und Michael Dreier 

mit TeamSein Leben liest sich wie ein Drehbuch voller spannender Wendungen. „Mein 
letztes Bier & Hollywood in Bayern“ von Hans Dominik Löscher ist mehr als eine 
Autobiografie. Es ist eine ehrliche Auseinandersetzung mit 
seiner beruflichen Karriere, seinen Reisen und seinem ganz 
persönlichen Kampf gegen den Alkohol. Der Baldhamer 
spricht offen über seine Vergangenheit und den Weg in ein 
abstinentes Leben. Erhältlich ist das Buch u.a. bei AP Buch in 
Baldham, in Steffis Schreibwarenladen in Zorneding und bei 
Amazon (einfach QR Code scannen).

Menschen nehmen Drogen. Einige sind gefährlich, andere eher 
harmlos. Aber alle können früher oder später süchtig machen, 
die einen körperlich, die anderen psychisch. Manche beides. 
1.013.000 Männer und 418.000 Frauen waren 2023 aufgrund einer 
Alkoholabhängigkeit in Deutschland in Behandlung – ambulant 
oder stationär. Tendenz steigend. Rund 60.000 Deutsche sterben 
jährlich im Zusammenhang mit Alkohol. Zumindest indirekt wohl 
auch Löschers erste Ehefrau, mit gerade einmal 45 Jahren.

Anfangs habe sie nicht getrunken, nicht geraucht. Durch ihn habe 
sie begonnen, regelmäßig zur Flasche zu greifen, heimlich, häu-
fig schon vormittags, harte Sachen. Innerhalb von zwei Jahren 
sei sie komplett abgestürzt. Im Rausch abweisend und aggressiv. 
Mit einem Messer habe sie ihn öfters bedroht und körperlich an-
gegangen. Am nächsten Tag haben beide, wenn überhaupt, nur 
lückenhafte Erinnerungen an das Geschehene. Selbstachtung? 
Fehlanzeige. Permanente Enttäuschungen und gegenseitige Ver-
letzungen zerstören letztlich die Ehe. Auch das Verhältnis zu sei-
nem ältesten Sohn, der als 12-Jähriger alles miterleben musste, 
geht damals in die Brüche. Jeder hat seine eigene Art die Vergan-
genheit aufzuarbeiten. Beim einen ist es Verdrängung, bei Hans 
Dominik Löscher ist es ein Buch, das er auf Anregung seiner bei-
den Töchter während der Corona-Zeit über sein Leben vor und 
nach dem Alkohol geschrieben hat. 

Seit seinem 15. Lebensjahr sei er Alkoholiker gewesen, sagt uns 
der Baldhamer, der 26 Jahre lang als Kameramann für den Bayeri-
schen Rundfunk die Welt bereist hat und im Juni 80 Jahre alt wird.  
Zwei Mal in der Woche öffnet er sein Seelenleben in einer Gruppe 
der Anonymen Alkoholiker – bis heute ist das so. „Wenn Sie von 
Alkohol loskommen wollen, gibt es nur eine einzige Lösung: abso-
lute Abstinenz. Ein Zurück zum kontrollierten Trinken ist undenk-
bar, weil man ja niemals kontrolliert getrunken hat.“ Einmal habe 
er tatsächlich lange nichts getrunken und sich dann gedacht: „Ein 
Mensch, der acht Jahre lang nichts trinkt, kann kein Alkoholiker 
sein.“ Ein Irrtum. „Das ging los beim Griechen. Da habe ich zum 
Abendessen erst ein Achtel Wein getrunken, eine Woche später 
war es ein Viertel und irgendwann waren es wieder Karaffen.“

Seit 35 Jahren ist Löscher jetzt trocken. „Wenn ich mich nicht ge-
zwungen hätte, würde ich hier nicht mehr sitzen. Ich wäre inner-
halb weniger Jahre über den Jordan gegangen.“ Mit dem Verzicht 
auf Alkohol stellt sich damals sein beruflicher Erfolg als Kamera-
mann ein. Im Alter von 64 Jahren belohnt sich Löscher, der sich 
selbst als „Suchtel“ mit riesigem Suchtpotential bezeichnet, 
dann mit der Hubschrauber-Lizenz. „Immer wenn ich in der Luft 
war, habe ich mir gesagt: Mein Gott bin ich froh, dass ich das 
erleben darf, weil ich mit dem Saufen aufgehört habe.“ Diese 
Glücksmomente sind es, warum Hans Dominik Löscher anderen 
Menschen die Augen öffnen will und ungeschönt über sein Le-
ben mit der Sucht spricht. Hilfe bei Suchterkrankungen finden 
Sie unter: www.dhs.de oder siehe Seite 40.
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Herr Hagen, Sie sind noch bis Ende Juni 
Chef der Bayern-FDP, dann treten Sie beim 
vorgezogenen Parteitag nicht mehr an. Ist 
das das Ende Ihrer politischen Karriere?
Martin Hagen: Das klingt mir zu drama-
tisch. Es ist einfach so: Nach sieben Jah-
ren in der ersten Reihe der bayerischen 
FDP – als Spitzenkandidat, Fraktionschef 
und Landesvorsitzender – überlasse ich 
die Führungsrolle jetzt mal anderen. Aber 
ich bleibe natürlich politisch aktiv, wer-
de mich weiter einmischen und kann mir 
durchaus vorstellen, irgendwann auch auf 
anderer Ebene wieder Verantwortung zu 
übernehmen. Außerdem bin und bleibe ich 
ja im Vaterstettener Gemeinderat und wer-
de jetzt mehr Zeit haben, um mich diesem 
kommunalen Ehrenamt noch intensiver zu 
widmen.

In einem Jahr, am 8. März 2026, wird neben 
dem Gemeinderat auch der Bürgermeister 
neu gewählt. Wäre das eine Option für Sie?
Ich finde, der Leo macht das ganz gut. Wo-
bei es neben dem ersten Bürgermeister ja 
noch zwei weitere gibt – einen davon hat 
die FDP schon mal gestellt, mit dem leider 
viel zu früh verstorbenen Wolfgang Will. 
Mir macht die kommunalpolitische Arbeit 
im Gemeinderat jedenfalls Spaß und ich 
möchte das gerne weiter machen. Wie sich 
die Vaterstettener FDP mit Blick auf die 
Kommunalwahl personell aufstellt, klären 
wir demnächst parteiintern. 

Zwischen dem Wiedereinzug in den Bun-
destag und dem Rauswurf lagen letztlich 

0,7 Prozent. Wie bitter war die Niederlage 
für Sie ganz persönlich?
Bitter ist die Niederlage für meine Partei 
und nicht zuletzt auch für unser Land, 
denn ich bin überzeugt: Eine liberale Stim-
me im Parlament tut Deutschland gut und 
man merkt jetzt schon schmerzlich, dass 
sie fehlt. Was mich persönlich angeht: Klar 
wäre ich gerne als Abgeordneter in den 
Bundestag eingezogen. Es hat nicht sollen 
sein. Jetzt ändert sich für mich nichts, ich 
bleibe Geschäftsführer der Denkfabrik R21 
– eine Arbeit, die mir viel Freude macht. 
Insofern habe ich es besser als die am-
tierenden Bundestagsabgeordneten, die 
jetzt aus dem Parlament ausscheiden und 
sich beruflich neu orientieren müssen. 
Unabhängig davon war am Wahlabend 
bei uns allen die Enttäuschung groß. Ers-
te Prognosen haben uns um 18 Uhr bei 
4,9 bis 5 Prozent gesehen, da hatten wir 
noch Hoffnung. Im Lauf des Abends sind 
wir dann auf 4,3 Prozent gefallen. Das tut 
schon weh. 

Zweifelt man nach so einer Niederlage an 
sich, an der Partei oder am Wähler? 
Am Wähler zweifelt man grundsätzlich 
nicht. Der Wähler hat immer auf seine Wei-
se recht, auch wenn man seine Entschei-
dungen nicht gut findet oder nicht nach-
vollziehen kann. Mir selbst stelle ich immer 
die Frage: „Was hättest du anders machen 
können?“ In diesem Wahlkampf war es jetzt 
allerdings tatsächlich so, dass die Gründe 
für das Scheitern außerhalb des eigenen 
Einflussbereiches lagen. 

Die FDP kämpft in regelmäßigen Abstän-
den ums Überleben.  
Kämpfen gehört dazu. Das ist ja auch das 
Schöne an der Demokratie, dass Macht 
und Mandate von den Bürgern immer nur 
auf Zeit vergeben werden. Liberalismus ist 
in Deutschland leider kein Mehrheitspro-
gramm, war es nie und wird es vielleicht 
nie sein. Der freiheitliche Gedanke hat es in 
unserem Land traditionell schwer. Trotzdem 
ist es wichtig, dass er im Parlament vertre-
ten ist, als Gegengewicht zu den Parteien, 
für die der Staat immer alles regeln und den 
Bürgern alles abnehmen soll. Für mich als Li-
beralen steht immer erstmal das Individuum 
und die Privatwirtschaft an erster Stelle. Der 
Staat dient dem Bürger, nicht umgekehrt. Er 
soll schlank und agil sein und sich auf seine 
Kernaufgaben konzentrieren. Da gehört zum 
Beispiel innere und äußere Sicherheit dazu 
oder eine gute Bildung. Aber ein Staat, der 
immer weiter wächst, sich in immer mehr 
Bereiche des Lebens einmischt und sich da-
bei heillos verzettelt, den möchte ich nicht.

Sie sind Vater zweier Töchter (6, 8 Jah-
re), verheiratet und zwei Mal an Krebs er-

Monatelang hat der Baldhamer Martin Hagen als Spitzenkandidat der FDP in Bayern 
für ein „liberales Comeback“ auf Bundesebene gekämpft. Bekanntlich vergebens. 
Wir haben uns mit dem 43-jährigen Familienvater zu einem Gespräch über Enttäu-
schungen, Freundschaften, Süchte und Heimat getroffen – fernab der Tagespolitik. 

INTERVIEW MARKUS BISTRICK     FOTO  IMAGO / ZUMA PRESS WIRE
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BAYERNS LIBERALE STIMME: MARTIN HAGEN GANZ PERSÖNLICH

„Eine Mischung 
aus Idealismus und 

Eitelkeit“
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krankt. Warum tun Sie sich den Stress an?
Ich glaube, es ist bei Politikern immer eine 
Mischung aus Idealismus und Eitelkeit. 
Wer in die Politik geht, tut das in der Re-
gel, weil er etwas bewegen möchte, weil er 
eine Vision hat für unser Gemeinwesen. Es 
gibt einem auch sehr viel, wenn man Dinge 
zum Besseren verändern kann. Aber natür-
lich ist es auch ein Stück weit so, dass man 
sich selber gerne in bestimmten Machtposi-
tionen sieht und sich darin gefällt. Bei man-
chen verdrängt die Eitelkeit irgendwann den 
Idealismus, dann wird es problematisch.
Wäre ich in den Bundestag gekommen, 
hätte das das Familienleben natürlich 
schon erheblich beeinträchtigt. Jetzt freue 
ich mich darauf, mehr Zeit mit meinen Kin-
dern zu haben, weil ich nicht jede Sitzungs-
woche nach Berlin muss. Es hat alles auch 
seine guten Seiten.

Macht Politik süchtig?
Politik hat ein Suchtpotenzial, ja.  

Ist es das bei all den persönlichen Anfein-
dungen wert?
Ich kann gut damit umgehen, dass ich als 

Politiker, der in der Öffentlichkeit steht, Ziel 
von Kritik bin. Leider auch von Beschimp-
fungen, häufig im Internet. Zum Glück sind 
meine Kinder noch nicht in dem Alter, wo 
sie Kommentare in sozialen Netzwerken 
verfolgen und alles lesen, was irgendwel-
che Trolle so über den Papa schreiben. Als 
Politiker braucht man einfach ein dickes 
Fell, das ist so. Aber das Schöne ist, dass 
im persönlichen Aufeinandertreffen die 
meisten Leute sehr positiv auf einen zu-
gehen, wenn sie einen erkennen. Mich hat 
nie jemand von Angesicht zu Angesicht be-
schimpft. Die analogen Begegnungen sind 
immer sehr freundlich.

Sind Sie eigentlich mit Christian Lindner 
befreundet?
Christian Lindner und ich haben ein gutes 
professionelles Verhältnis, wir sind aber 
nicht privat befreundet. 

Sie waren nicht bei dessen Hochzeit auf 
Sylt? 
Nein.

Gibt es in der Politik Freundschaften?

Ja, es gibt Menschen, die ich in der Politik 
auch als Freunde betrachte. Mein Gene-
ralsekretär Christoph Skutella, mit dem 
ich auch fünf Jahre gemeinsam im Land-
tag arbeiten durfte, gehört zum Beispiel 
dazu. Aber auch andere, zum Teil lang-
jährige Freundschaften aus jungliberalen 
Zeiten. 

Sie wohnen in Baldham. War das eine 
bewusste Entscheidung oder eher ein Zu-
fall?
Ich bin im Landkreis Rosenheim aufge-
wachsen und habe dann lange in München 
gewohnt. Vor zehn Jahren sind meine Frau 
und ich nach Baldham gezogen. Wir woll-
ten raus aus der Stadt, um ein Nest für die 
Familie zu bauen, ein Haus mit Garten. Mir 
war wichtig, dass es im S-Bahn-Bereich 
liegt, dass man dort schön leben kann und 
ein gutes gastronomisches Angebot hat, 
weil ich sehr gerne essen gehe. All das trifft 
auf Baldham zu. Dazu ist es schön grün, in 
manchen Vierteln hat es Gartenstadtcha-
rakter. Wir fühlen uns pudelwohl.

Herr Hagen, vielen Dank für das Gespräch.
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DIE B304.DE ZEITUNG    APRIL 2025

14 I RATHAUS VATERSTETTEN

GEMEINDE VATERSTETTEN

Containerplatz gesperrt
Aufgrund einer Straßensperrung im 
Hasenweg, Kreuzung Otterweg, ist 
der Containerplatz noch bis 15. April 
gesperrt. Das Rathaus bittet, in die-
sem Zeitraum auf die umliegenden 
Wertstoffinseln auszuweichen. 

Verkaufsoffene Sonntage
Verkaufsoffene Sonntage in Parsdorf 
finden statt am: 6. April, 1. Juni, 14. 
September und 9. November. Geöff-
net haben das Möbelhaus Segmüller 
sowie das Outlet Parsdorf City. 

Abfall-App geplant
Grün, orange, rot, blau, türkis – beim 
Müllkalender verliert man schnell den 
Überblick. Im Laufe des Jahres soll es 
deshalb eine „Abfall-App“ geben, in 
der die Termine eingesehen und Er-
innerungen erstellt werden können. 
Dazu kommen Infos zu Problemabfall-
sammlungen und den Wertstoffhöfen.

Container ziehen um
Nach der Packstation muss nun auch 
die Wertstoffinsel am Penny weichen. 
Der Markt wird vermutlich ab diesem 
Jahr erweitert, erste Arbeiten am Park-
platz finden schon jetzt statt. Aktuell 
laufen Verhandlungen über einen Um-
zug der Container auf den Parkplatz 
vor dem ehemaligen Avenio. 

SCHULDENSTAND BIS ENDE 2028: 60 MILLIONEN EURO

Rekord-Haushalt beschlossen
In Vaterstetten jagt ein Rekord-Haushalt den nächsten. Als „solides Zahlenwerk in 
unruhigen Zeiten“ bezeichnete ihn Kämmerer Markus Porombka. Knapp 100 Millio-
nen Euro werden in der Gemeinde jährlich bewegt. Die Gewerbesteuereinnahmen 
befinden sich mit 12 Millionen Euro auch in diesem Jahr auf einem bayernweit unter-
durchschnittlichen Niveau. 

Positive Worte gab es jüngst in der Gemein-
deratssitzung für den Kreistag: Die Kreis-
umlage wurde nur moderat erhöht, obwohl 
in Ebersberg Geld fehlt. Doch bei einer zu 
großen Erhöhung hätten die Lichter „kräftig 
geflackert“, so der Kämmerer. Viele Investi-
tionen stehen auf dem Programm: Bis Ende 
2028 soll der Schuldenstand Vaterstettens 
auf 60 Millionen Euro wachsen, gleichzei-
tig werden die Rücklagen auf 1 Million Euro 
sinken. Die größten Ausgabe-Posten in die-
sem Jahr: das Kinderhaus Sankt Anna, die 
Turnhalle an der Wendelsteinstraße und das 
Geothermie-Vorhaben. Allesamt „Investi-
tionen in die Zukunft“. Unruhige Zeiten be-

stätigte auch Bürgermeister Spitzauer, doch 
vor Hiobsbotschaften wie in Kirchseeon, wo 
man das Hallenbad schließen musste, blie-
be man verschont. 
Abgelehnt wurde der Haushalt von der FDP, 
da sie Probleme mit dem Stellenplan hat. 
Den Finanzplan für die Folgejahre lehnten die 
Liberalen ebenfalls ab – die Grünen schlos-
sen sich an: ihnen ist die Ortsumfahrung, für 
die pro forma noch Ausgaben im Finanzplan 
eingestellt sind, ein Dorn im Auge. Über die 
Umfahrung soll im Sommer entschieden wer-
den: Dann steht fest, ob im Zuge des Auto-
bahnausbaus eine kleinere Variante südlich 
von Weißenfeld realisiert werden kann. 

AKTUELLE
INFOS
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Wir stellen Ihnen Ihre persönlichen Ansprechpartner in Haar vor:
Hörakustiker Jonas Heimburger ist seit 2019 Teil des Suschko-Teams. Zunächst in Trudering tätig, 
ist er seit 2023 auch fester Ansprechpartner des Teams Haar. 2024 übernahm er zudem unseren 
Hausbesuchsservice. Seit 2025 ergänzt Hörakustiker Jonas Schönenborn das Team Haar. Als Mit-
glied der Freiwilligen Feuerwehr ist Teamwork für ihn selbstverständlich. Er schätzt Zusammen-
halt und Hilfsbereitschaft, die er in seinem Kollegen Jonas Heimburger findet, dem seinerseits 
ein vertrauensvoller Umgang wichtig ist.
Während der Klang des Martinshorns Jonas Schönenborns Herz höherschlagen lässt, findet 
Jonas Heimburger seinen Ausgleich im Kampfsport. Neben zwischenmenschlicher Wertschät-
zung, die selbstverständlich auch unserer Kundschaft zugutekommt, bringt das Team auch ein 
geballtes Fachwissen von zusammen 20 Jahren Berufserfahrung mit. Sich die Vielfältigkeit der 
technischen Möglichkeiten zunutze zu machen, um damit Menschen wieder zu gutem Hören zu 
verhelfen, ist ihre Mission.

Ein Team mit Herz für Suschko - schön, dass ihr dabei seid!

Starkes Team, klares Hören – mit Kompetenz und Herz!

Suschko Haar | Leibstr. 1 | 85540 Haar | 089-43529898 | Parkplätze in unmittelbarer Nähe

Jonas HeimburgerJonas Schönenborn

JU-Chefin eindrucksvoll im Amt bestätigt
Mit 100 Prozent der Stimmen ist die Baldhamerin Theresa Fauth bei der jüngsten Mitglie-
derversammlung für weitere zwei Jahre als Vorsitzende der Jungen Union Vaterstetten wie-
dergewählt worden. 

Grüne tanzen in den Mai
Die Vaterstettener Grünen laden am Sams-
tag, 3. Mai, um 20 Uhr, ins OHA (Hans-Luft-
Weg 2, Vaterstetten) zum 
Tanz in den Mai mit „Dee 
Dee & The Bel Airs“ und 
Jump Blues der späten 40er 
und frühen 50er Jahre ein. 
Weitere Infos auch zu den Vorverkaufsstel-
len (Tickets 12 Euro) via QR Code.

Annabell Wegener wird 
Familienreferentin

Bei der März-Sitzung des Gemeinderats 
wurde Annabell Wegener vereidigt. Sie 
übernimmt den Posten der Familienrefe-
rentin vom CSU-Fraktionskollegen Maxi-
milian Mack, der das Amt aus beruflichen 
Gründen zurückgab. Zusätzlich wird die 
Erzieherin und zweifache Mutter Mitglied 
des Haupt- und Familienausschusses. Be-
sonders einsetzen möchte sich Wegener 
für die Belange von Familien. Maximilian 
Mack wird künftig dem Bau- und Straßen-
ausschuss angehören.

FAMILIENBEIRAT 

Bewerbung jetzt 
möglich

Nach den Elternprotesten im Jahr 2023 wird 
es künftig einen Familienbeirat geben. Das 
überparteiliche Gremium soll Familien die 
Chance bieten, ihre Perspektive in fami-
lienpolitische Entscheidungen mit einzu-
bringen. Die Bewerbung ist von Dienstag, 
1. April, bis Sonntag, 20. April, bei der Ge-
meinde möglich – der Beirat besteht aus 5 
bis 11 gewählten Mitgliedern, daneben sind 
der Bürgermeister, die Familienreferenten, 
die Leiterin des Amtes für Familie sowie die 
gemeindliche Jugendpflege ständige Mit-
glieder. Aufstellen lassen kann sich jeder, 
der seit mindestens drei Monaten in der 
Gemeinde lebt und über 16 Jahre alt ist. Wer 
nicht kandidieren, aber mitwählen möchte, 
muss den Status als Delegierter beantra-
gen. Die eigentliche Wahl findet dann am 
Mittwoch, 7. Mai, statt.

„GROSSE DELEGATION“

Vaterstetten bleibt 
privilegiert

Entwarnung im dritten Stock: Vaterstetten 
muss die „große Delegation“ nicht ans 
Landratsamt zurückgeben. Als eine von nur 
acht Kommunen in Bayern übernimmt Va-
terstetten seit 2001 Aufgaben des Kreises, 
darunter die Bearbeitung von Baugeneh-
migungen. Voraussetzung: Die Kommune 
muss „besonders leistungsfähig“ sein – 
doch das war Vaterstetten nicht, im Bau-
amt fehlte Personal. Eine dringend benö-
tigte Stelle in der Verwaltung konnte lange 
nicht besetzt werden.
Doch jüngst vermeldete Bürgermeister 
Spitzauer: Eine neue Verwaltungskraft 
konnte gefunden werden. Auch dank des 
„Headhunters“ in Form von Gemeinderat 
Michael Niebler (CSU), der die Neuanstel-
lung vermittelte. Die Rückgabe der Delega-
tion ist damit zumindest vorerst vom Tisch. 

Aus dem Vaterstettener Gemeinderat 
berichtet für Sie Leon Öttl, leon@b304.de

AKTUELLE
INFOS

B304.de
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Der Installateur
Michael Wähnl

Tel.: 0171 - 647 18 43
gwsmichael@gmail.com
www.derinstallateur.bayern

Sanitärinstallation
Kundendienst
Reparaturen
Badumbau

              Ostring 29 . 85591 Vaterstetten

GÜNTER MÜLLER Bike & E-Bike Service und Verkauf
Karl-Böhm-Straße 13 . Baldham
T 0160 / 766 76 92 . info@radl-tueftler.de
www.radl-tueftler.de

FAHRRAD
INSPEKTION

Fahrräder 65 EUR 
E-Bikes 95 EUR

JOBRAD 
Inspektionen

% E-Bikes %
Auch von Rädern und E-Bikes, die NICHT 
bei uns gekauft worden sind. 

GLASFASER-AUSBAU IN VATERSTETTEN

Offenbar irreführende 
Aussagen an der Haustüre

In Vaterstetten sorgt der Glasfaserausbau (wieder einmal) für Dis-
kussionen. Derzeit sind Mitarbeiter der Ranger Marketing & Ver-
triebs GmbH im Auftrag der Telekom unterwegs, um Bürger an der 
Haustür zu beraten und Verträge abzuschließen. Doch es gibt Be-
richte über irreführende Aussagen, die Verbraucher verunsichern 
könnten.

Mehrere Bürger gaben an, dass der Dienstleister der Telekom fal-
sche Informationen über den Wettbewerber Avacomm verbreitet 
haben soll. Unter anderem sei behauptet worden, dass Avacomm 
die Preise drastisch erhöhen werde und Vertragsverlängerungen 
eine zehnjährige Bindung mit sich brächten. Das Unternehmen 
aus Holzkirchen weist diese Behauptungen entschieden zurück. 
„Unsere Tarife sind seit über 20 Jahren stabil und transparent. 
Nach Ablauf von 24 Monaten können Kunden monatlich kündi-
gen“, erklärt Avacomm-Geschäftsführer Helmut Gallitscher.

Telekom reagiert auf Vorwürfe
„Das sind schwere Vorwürfe“, erklärt ein Telekom-Sprecher zu den 
mutmaßlichen Falschbehauptungen gegenüber B304.de und be-
tont, dass die Direktvermarkter nach klaren Richtlinien und Qua-
litätsvorgaben arbeiten und dazu Pflichttrainings absolvieren. 
Über die kostenfreie Authentifizierungs-Hotline 0800 / 82 663 
47 können Sie prüfen, ob der Mitarbeiter offiziell von der Telekom 
beauftragt wurde. Sollte es Anlass zur Kritik geben, könnten sich 
Kunden per E-Mail an feedback@ranger.de wenden. Zudem ver-
weist die Telekom auf ihren Verhaltenskodex, der mit eindeutigen 
Vorgaben für transparente und faire Beratungsgespräche an der 
Haustür sorgen soll. 

Was Verbraucher wissen sollten
Verbraucherschützer raten dazu, bei Haustürangeboten genau 
hinzusehen. Verträge sollten in Ruhe geprüft werden, und es gilt 
ein gesetzliches Widerrufsrecht von 14 Tagen. Wer unsicher ist, 
kann sich direkt bei den Anbietern informieren, um Fehlinforma-
tionen auszuschließen.

In Vaterstetten bleibt der Glasfaserausbau ein wichtiges Thema. 
Ob es künftig zu einer Kooperation zwischen Avacomm und der Te-
lekom kommt, ist derzeit noch offen – entsprechende Gespräche 
laufen weiter.                                                       Markus Bistrick, markus@b304.de
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Inh. G. Sangiovanni

Carl-Orff-Straße 19
85591 Vaterstetten

Telefon: 08106 / 99 99 818
Fax: 08106 / 996 30 95
Handy: 0173 / 385 45 75

Mail: vega.service@t-online.de

Zaunbau

Pflasterbau

Baggerarbeiten

Hausmeisterdienst

Entwässerungsanlagen 
und Sickergruben

Baumpflege und 
Fällungen

Gartenpflege und 
Gestaltung

VEGA-SERVICE
DIENSTLEISTUNGSUNTERNEHMEN

FÜR HAUS UND GARTEN AKTUELLE
INFOS

B304.de



     • Bioresonanz 
               • Tiefenentspannende Massagen
          • Klassische Homöopathie 
                         • Craniosacrale Therapie

Naturheilpraxis Henning Timm
Ihre Praxis für Ganzheitliche Medizin und Naturheilkundelkunde

Naturheilpraxis 
Henning Timm · Heilpraktiker

Adolf-Lehne-Weg 12
85598 Baldham

Telefon: 089 / 99 16 17 48
www.naturheilpraxis-vaterstetten.de

Abrechnung mit 
privaten Krankenkassen

• Bioresonanz
• Infusionstherapie

• Klassische Homöopathie
• Tiefenentspannende Massagen 

     • Bioresonanz 
               • Tiefenentspannende Massagen
          • Klassische Homöopathie 
                         • Craniosacrale Therapie

Naturheilpraxis Henning Timm
Ihre Praxis für Ganzheitliche Medizin und Naturheilkundelkunde

Naturheilpraxis 
Henning Timm · Heilpraktiker

Adolf-Lehne-Weg 12
85598 Baldham

Telefon: 089 / 99 16 17 48
www.naturheilpraxis-vaterstetten.de

Ihre Praxis für ganzheitliche Medizin und Naturheilkunde
Naturheilpraxis Henning Timm

Auch die Nase voll von Allergie?

Wir haben was

gegen Heuschnupfen!

GEMEINDE GRASBRUNN
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Bauhof geschlossen 
Am Donnerstag, 10. April, bleibt der 
Bauhof aufgrund betriebsinterner 
Angelegenheiten geschlossen. Für 
dringende Anliegen stehen die An-
sprechpartner des Bauamts unter der 
Telefonnummer: 089 / 46 1002-130 
zur Verfügung.

Frühjahrskehrung
Ab Montag, 14. April bis Donnerstag, 
17. April, findet jeweils ab 7 Uhr die 
Frühjahrskehrung statt. Alle Bürger 
werden gebeten, den Splitt von den 
Gehwegen auf die Straße zu kehren 
und Autos möglichst nicht am Stra-
ßenrand zu parken, um den Maschi-
nen Platz für ihre Arbeit zu lassen. 
Für Rückfragen und Anregungen steht 
Bauhofleiter Thomas Sachse unter 
0160 / 906 495 64 sowie per E-Mail 
an bauhof@grasbrunn.de zur Verfü-
gung. 

Gully-Reinigung 
Die Sinkkästen (Gullys) der Gemeinde 
Grasbrunn müssen regelmäßig von 
Laub und Schmutz befreit werden, um 
die Funktion der Entwässerungsein-
richtungen der Straße dauerhaft si-
cherzustellen. Die Frühjahrsreinigung 
findet ab Montag, 28. April, statt und 
dauert voraussichtlich zwei Wochen. 
Die Anwohner werden gebeten, ihre 
Fahrzeuge an den entsprechenden 
Tagen nicht direkt über den Gullys 
abzustellen, damit diese für die Reini-
gungsfirma gut erreichbar sind. 

WASSERZÄHLER-TAUSCH

Vorsicht vor Betrügern
In Grasbrunn läuft seit Mitte Februar der 
turnusmäßige Austausch der Wasserzähler. 
Aber Vorsicht: In der Gemeinde Vaterstetten 
waren in letzter Zeit Betrüger unterwegs, 
die sich als Monteure ausgeben, um sich 
für den vorgeblichen Zählertausch Zutritt zu 
Haus oder Wohnung zu verschaffen. 

Die Wasserzähler in der Gemeinde Gras-
brunn werden ausschließlich von Mitarbei-
tern der Gemeindewerke Grasbrunn (GWG) 
sowie der von der GWG beauftragten Firma 
Ramjoie GmbH Montageservice getauscht, 
die sich alle ausweisen können. Für Rück-
fragen: 089 / 461002-812.

Bei der Traglufthalle des TC Neukeferloh (TCN) ist die Luft raus, sie ist schlicht und 
ergreifend unwirtschaftlich. Wie mehrfach berichtet, möchte der Tennisclub eine 
neue bauen. Soweit so gut. Doch aktuell schlagen sich Bürgermeister Klaus Korn-
eder (SPD) und TCN-Vorstand Hans Greineder die Bälle um die Ohren.

Laut Korneder habe Greineder in der Ver-
gangenheit stets erklärt, dass es für Bau 
und Betrieb der neuen Halle keinerlei fi-
nanzielle Unterstützung durch die Gemein-
de brauche, der TCN das auf eigene Faust 
stemme. Konkret habe sich der Verein sogar 
gegenüber der Gemeinde vertraglich dazu 
verpflichtet, anfallende Kosten für die Pla-
nung, Gutachten oder Rechtsberatung zu 
übernehmen. Eine offene Rechnung über 
rund 30.000 Euro von Ende Oktober ver-

gangenen Jahres sei jedoch bis heute nicht 
beglichen worden. Greineder wirft der Ge-
meinde Untätigkeit vor. Trotz Aufstellungs-
beschluss vom 25.7.2023 sei „das Verfahren 
bisher (zwei Jahre) nicht weiter betrieben 
worden“, schreibt der TCN Vorstandsvorsit-
zende in seinem Antrag zur Unterstützung 
zum Bau einer 3-fach-Tennishalle Mitte Feb-
ruar. Die Situation scheint verfahren. 
Die aktuelle Entwicklung unter: 
www.b304.de/tennishalle

VORWÜRFE RUND UM DIE GEPLANTE NEUE TENNISHALLE

Schlagabtausch

AKTUELLE
INFOS

B304.de
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Wo Berge und Wasser aufeinandertreffen, vereint DAS.GOLDBERG alpines Abenteuer und pure Entspannung. Wandern, 
Mountainbiken, Entspannen – und danach im Infinity Pool schweben oder am Naturbadesee die Füße in den 

warmen Sand graben. Ein Sommer, der bewegt und zur Ruhe kommen lässt.

Auf einem Hochplateau mit Blick über das Gasteinertal, thront das 
5-Sterne-Hotel DAS.GOLDBERG und lädt zu einem Sommer vol-
ler Bewegung und Entspannung ein. Direkt vor der Tür beginnen 
Wanderwege, die über blühende Almwiesen führen oder auf aus-
sichtsreiche Gipfel locken. Geführte Touren, mit dem hauseigenen 
Bergführer Christian, bringen Gäste zu den schönsten Plätzen –
panoramareichen Höhenwegen oder geheimen Kraftorten der Re-
gion. Wer lieber in die Pedale tritt, erkundet die Bergwelt mit dem 
Mountainbike oder E-Bike – vorbei an Bächen, durch Wälder und 
hinauf zu Panoramaplätzen, die das Herz höherschlagen lassen.

Nach einem aktiven Tag wartet das Spa Nature's Nest mit wohltu-
ender Erholung. Der Infinity Pool schwebt förmlich über dem Hang 
und scheint mit der Weite des Himmels zu verschmelzen. Hier, wo 
das Wasser in sanften Wellen über den Rand gleitet, bleibt der 
Blick an den Bergen hängen – ein Moment der Schwerelosigkeit. 
Auch am Naturbadesee lädt der Sandstrand zum Durchatmen ein, 
die Füße tief in den feinen Körnern, das Wasser kühl und klar. Die 
Beach Bar mit balinesischen Vibes sorgt für erfrischende Drinks 
und ein entspanntes Urlaubsgefühl. Wer danach noch mehr Wär-
me sucht, findet sie im GOLD.STOLLEN, inspiriert von den berühm-
ten Gasteiner Heilstollen, oder bei Massagen mit Bergkräutern, die 
den Duft der Natur auf der Haut spürbar machen. Doch nicht nur 
Wellness hat hier einen hohen Stellenwert, auch Kulinarik spielt 
eine zentrale Rolle. Ganz unter dem Motto WALD.WIESE.WERTVOL-
LES setzt das Natur- und Designhotel DAS.GOLDBERG auf frische, 
regionale Produkte und hausgemachte Spezialitäten. 

Weitere Informationen unter: www.dasgoldberg.at

SOMMER IM DAS.GOLDBERG – DREI ÜBERNACHTUNGEN FÜR ZWEI ZU GEWINNEN

Zwischen Gipfeln und 
Naturbadesee

Mit B304.de können Sie und eine Begleitung drei Übernachtungen 
in einer schönen Zimmerkategorie inklusive Genießerpension (exkl. 
Getränke) – einlösbar in der Nebensaison (ohne Anreise) gewinnen. 
Einzulösen nach Verfügbarkeit. Schreiben Sie bis 5. Mai 2025 an: 
Bistrick Media, Postfach 1201, 85588 Vaterstetten oder an: gewinn-
spiel@b304.de. Stichwort: DAS.GOLDBERG. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Keine Barauszahlung. Es entscheidet das Los. Teilnahme 
nur für Absender aus dem Postleitzahlengebiet „8“. Daher: Name und 
Adresse nicht vergessen!

Zu gewinnen!Zu gewinnen!
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Zu gewinnen!Zu gewinnen!
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Telefon 08106 / 39 70 462 . info@schreinerei-reimer.de
www.schreinerei-reimer.de

Sie planen eine neue Küche?
Sie wollen Ihre Küche modernisieren?

Sprechen Sie uns gerne an!

W W W. P O N I Q.C O M

TA X  A N D  A C C O U N T I N G  S E R V I C E S  F O R 
I N T E R N AT I O N A L  C O R P O R AT E  C L I E N T S

VERWIRRUNG AM BALDHAMER MARKTPLATZ

Sparkasse bleibt
Am Baldhamer Marktplatz sorgt eine Schaufenster-Beklebung bei 
Kunden der Sparkasse für Irritationen: Groß ist neben dem Ein-
gang „zu verkaufen“ zu lesen.
Seit vergangenem Jahr handelt es sich bei der Sparkassen-Filiale 
am Marktplatz um einen reinen SB-Standort. Automaten gibt es 
weiterhin, Mitarbeiter jedoch längst keine mehr. Und bezüglich 
des Hinweises, dass die Räume zum Verkauf stehen: Die 230 Qua-
dratmeter große „Ladenfläche“ soll zwar für rund 885.000 Euro 
veräußert werden, doch das Kreditinstitut wird den Gebäudeteil 
mit den Automaten und das Erdgeschoss künftig anmieten – die 
Filiale soll also bestehen bleiben und für Kunden ändert sich – zu-
mindest vorerst – nichts. Auch die Schließfächer bleiben erhalten, 
wie uns die Bank auf Nachfrage bestätigt. 

ABRISS ODER NEUBAU

Sorgenkind HGV Turnhalle
Seit im Herbst 2022 am Dachtragwerk der Dreifachsporthalle des 
Humboldt-Gymnasiums Vaterstetten umfangreiche Untersuchun-
gen durchgeführt wurden, steht fest, dass das Gebäude general-
saniert, wenn nicht sogar komplett neu gebaut werden muss. We-
gen Verformungen der Dachträger wurde die Sporthalle zunächst 
komplett gesperrt, um eine Gefährdung auszuschließen. Durch 
den Einbau eines Überwachungssystems mit akustischer und op-
tischer Alarmierungsfunktion konnte die Halle im Frühjahr 2023 
interimsweise für den Schul- und Vereinssport wieder freigegeben 
werden. Das System ist weiterhin aktiv. „Eine Sanierung der Dach-
binder, verbunden mit einer Erneuerung der Dachhaut, ist jedoch 
zwingend erforderlich“, so das Landratsamt Ebersberg. 
Der Gebäudekomplex wurde 1972 erbaut und seither in einzelnen 
Abschnitten saniert und erweitert worden. Bis zu den Sommerfe-
rien soll nun eine fundierte Bestandsaufnahme und eine umfas-
sende Wirtschaftlichkeitsbetrachtung durchführt werden. Je nach 
Beschluss des Auftraggebers wird dann eine begrenzte Sanierung 
an den betroffenen Dachbindern oder eine komplette Erneuerung 
des Hallendachs folgen. Aber auch der Abriss des über 50 Jahre 
alten Gebäudes steht weiter im Raum, so dass das Landratsamt 
zum jetzigen Zeitpunkt noch keine Auskünfte über den genauen 
Zeit- und Kostenplan geben kann.
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                   Wendelsteinstraße 3 . 85591 Vaterstetten
calimero-vaterstetten@hotmail.com . Tel 08106 / 998 96 42

Euer Fachgeschäft für

Schreibwaren, Schul- und Bürobedarf, 

Spielwaren, Bastelzubehör 

und Geschenkartikel

PRÜFUNGEN STARTEN ENDE APRIL

Die Letzten ihrer Art: 
G8-Abiturienten

Im vergangenen Jahr endete an den Gymnasien in Bayern offiziell 
das G8 und das letzte Mal wurde das Abitur nach der 12. Klasse 
abgelegt. Trotz der Umstellung auf G9 gibt es aber auch heuer am 
Humboldt-Gymnasium Vaterstetten (HGV) Abiturprüfungen: Die 
Schule ist eines von bayernweit rund 100 Gymnasien, die zum so-
genannten „Auffangnetz“ gehören und letztmalig Abiturprüfungen 
nach den Bedingungen des G8 abhalten – für Schüler, die nach 
dem Realschulabschluss die Einführungsklasse am HGV besu-
chen oder für die, die im vergangenen Jahr die Prüfungen nicht be-
standen haben. Außerdem gibt es auch Absolventen, die Kurse im 
Rahmen der individuellen Lernzeitverkürzung (ILV) besucht haben 
und das so genannte „Turbo-Abi“ nach acht Jahren ablegen.

Insgesamt knapp 60 Schüler werden in diesem Jahr in Vaterstet-
ten antreten. In regulären Jahrgängen sind es rund 180! Dennoch: 
„Das Abi 2025 wird genauso ablaufen, wie in all den Jahren zuvor 
auch. Mit den gleichen Hürden, den gleichen Formaten und Rah-
menbedingungen“, erklärt Schulleiterin Sabine Schwaiger (Foto). 
Tatsächlich bemerkt aber auch sie eine gewisse Nervosität unter 
Schüler- und Lehrerschaft. „Schließlich gibt es diesmal nicht die 
Möglichkeit, ganz regulär im kommenden Jahr zu wiederholen, 
wenn man es nicht schafft. Das erhöht ein wenig den Druck.“ Soll-
te man das Abi heuer nicht schaffen, gibt es trotzdem die Möglich-
keit, über einen Spezialweg am G9 teilzunehmen. Los geht es mit 
dem Abi am 29. April mit dem schriftlichen Prüfungsfach Deutsch. 
Wir drücken die Daumen!                 Catrin Guntersdorfer, catrin@b304.de
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Stöbern beim Bücherflohmarkt
Am Samstag, 12. April, findet wieder von 9 bis 16 Uhr ein Bü-
cherflohmarkt zum Thema „Belletristik, Romane, Krimis“ sowie 
Kinder- und Jugendbücher im Gemeindesaal der evangelischen 
Petrigemeinde in Baldham, Martin-Luther-Ring 28, statt. Neben 
zahlreichen Bändchen aus der Insel-Bücherei erwartet die Besu-
cher ein reichhaltiges Angebot an gut erhaltenen Büchern aus-
schließlich aus dem Bereich Weltliteratur, literarische Klassiker, 
Belletristik, Romane, Krimis etc. und Kinder- und Jugendbücher.

Herzlich Willkommen!
B E I  U N S KÖ N N T I H R WA S E R L E B E N

BALDHAMER STRASSE 99 ~ VATERSTETTEN
TELEFON 08106 / 3 79 59 17 ~ INFO@ZURLANDLUST.DE
WWW.ZURLANDLUST.DE
MO/DO/FR: 11 - 23 UHR ~ SA/SO: 10.30 - 23 UHR

KASTANIENBIERGARTENLIEBLINGSPLATZERL LEIBSPEISEN ERLEBNISBAUERNHOF
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Liebe Leserinnen
 und 

Leser, liebe Kinder 

und Jugendliche, 

sobald der Osterhase vorbeigehoppelt 
ist, rücken die Sommerferien mit großen 
Schritten näher – und damit auch unser 
NBH-Ferienprogramm 2025! Die Planun-
gen laufen bereits jetzt auf Hochtouren 
und wir freuen uns darauf, wieder ein ab-
wechslungsreiches Programm für Kinder 
und Jugendliche auf die Beine zu stellen. 

Wie gewohnt erwartet euch ein Potpour-
ri aus spannenden Erlebnissen in der 
Natur, in der Stadt oder hier vor Ort. Von 
halbtägigen Aktionen bis hin zu ganzen 
Tagen voller Abenteuer, Kreativität und 
Sport – für jeden ist etwas dabei. 

Auch ein paar neue Ideen spuken durch 
unsere Köpfe: Neben bewährten Klassi-
kern soll es vermehrt ganztägige Angebo-
te geben und wir arbeiten daran, mehr-
tägige Veranstaltungen zu organisieren. 

Um all das realisieren zu können, brau-
chen wir auch in diesem Jahr wieder viele 
engagierte Helferinnen und Helfer. Wer 
Lust hat, die Kids bei einem Event zu be-
gleiten, meldet sich bitte gerne bei uns!

Unser Ferienprogramm ist ab Ende Mai 
online und in gedruckter Form verfügbar. 
Die Anmeldung startet nach den Pfingst-
ferien. 

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen 
und einen unvergesslichen Sommer mit 
euch!

Eure 
Marion Glas-Reber

In einer vierteiligen Workshop-Reihe 
vermittelt die erfahrene Coachin Dam-
la Obermeir praxisnahe Strategien, um 
Karriereziele zu erreichen, den Mental 
Load zu reduzieren und eine nachhal-
tige Work-Life-Balance zu schaffen. Die 
Teilnehmerinnen erhalten konkrete Hil-
fe, um Zeit und Energie optimal zu nut-
zen und Care-Arbeit fair zu verteilen. 

Workshop-Inhalte im Überblick:
•	 Stärke dein Selbstbewusstsein:         

Eine klare berufliche Identität ent-
wickeln und die nächsten Karriere-
schritte mit Zuversicht angehen.  

•	 Manage deine Zeit und Energie:        
Lernen, Ressourcen gezielt einzu-
setzen und mentale Belastung zu 
minimieren.  

•	 Komme in Balance:                               
Eine nachhaltige Strategie für 
beruflichen Erfolg ohne Vernach-
lässigung des Familienlebens 
erarbeiten.

„Die Angebote der Nachbarschaftshilfe 
entstehen aus den realen Bedürfnis-
sen der Menschen vor Ort. Wir hören 
zu, erkennen Herausforderungen und 
entwickeln Lösungen, die unmittelbar 
helfen. Mit „Back to Work“ greifen wir 
gezielt ein aktuelles Thema auf und be-
gleiten Frauen in einer entscheidenden 
Lebensphase mit prakti-
scher Hilfe und wert-
voller Unterstützung“, 
freut sich Ressortlei-
tung Anna Birnstiel 
über die Erweiterung 
des Kursangebots. 

Wann: Dienstags 6. Mai, 20. Mai, 
3. Juni und 17. Juni, 
jeweils von 19 bis 20 Uhr  
Wo: Brunnenstraße 28, Baldham
Wie: 100 Euro, 4 Termine
Info und Anmeldung: 
mitmachen.deine-nbh.de/
junge-familien 
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Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf stellt viele Eltern vor große Herausforde-
rungen. Die Nachbarschaftshilfe Vaterstetten, Zorneding, Grasbrunn e.V. bietet 
mit dem neuen Workshop „Back to Work“ eine gezielte Unterstützung für Mütter, 
die nach der Elternzeit ihre berufliche Identität neu definieren und selbstbewusst 
in den Arbeitsalltag zurückkehren möchten.

NBH STARTET ANGEBOT ZUM WIEDEREINSTIEG NACH DER ELTERNZEIT 

Back to work

Sie hab
en Interess

e, 

das Fer
ienprog

ramm 

zu begl
eiten? 

Senden
 Sie un

s eine E
mail an: 

ferienp
rogram

m@deine-

nachba
rschaft

shilfe.de

Info und
Anmeldung:
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Stürze sind eine häufige Ursache für Verlet-
zungen bei älteren Menschen und können 
zu erheblichen Einschränkungen führen. In 
der NBH-Tagespflege wird daher auf geziel-
te Maßnahmen zur Sturzprophylaxe gesetzt. 
Ein wichtiger Baustein dabei ist der richtige 
Umgang mit dem Rollator. 

KAUFENTSCHEIDUNG
•	 Seile innenliegend: Achten Sie darauf, 

dass die Bremsseile innenliegend sind. 
Das verringert das Risiko, dass Sie sich 
daran verfangen.

•	 Radstand: Der ideale Radstand ist so, 
dass die Räder direkt neben Ihren Füßen 
stehen. Das gibt Ihnen mehr Stabilität und 
erleichtert das Manövrieren.

•	 Reflektoren oder Licht: Wählen Sie 
einen Rollator mit Reflektoren oder 
der Möglichkeit, ihn mit einem Licht 
auszustatten. Das erhöht Ihre Sichtbarkeit 
im Dunkeln.

RICHTIGE EINSTELLUNG UND NUTZUNG
•	 Höhenverstellung: Stellen Sie sicher, dass 

die Griffe auf Höhe Ihrer Handgelenke sind, 
wenn Sie die Arme locker hängen lassen.

•	 Sitzhöhe: Wenn Ihr Rollator einen Sitz hat, 
sollte dieser so eingestellt sein, dass Ihre 
Füße bequem auf dem Boden stehen und 
Ihre Knie einen leichten Winkel bilden.

•	 Sicheres Gehen: Gehen Sie aufrecht, die 
Schultern entspannt und den Blick nach 
vorne gerichtet, mit kleinen Schritten. 

•	 Bordsteinkanten/Türschwellen 
überwinden: Fahren Sie schräg an das 
Hindernis heran und heben Sie nur ein 
Vorderrad an. 

•	 Bremsen nutzen: Immer wenn Sie stehen 
bleiben oder sich hinsetzen, sanft die 
Bremsen betätigen und feststellen. 

ZUSÄTZLICHE TIPPS
•	 Üben: Üben Sie regelmäßig das Gehen mit 

dem Rollator, um sicherer zu werden.
•	 Passende Kleidung: Tragen Sie rutschfeste 

Schuhe und Kleidung, die nicht behindert.
•	 Umgebung beachten: Achten Sie auf 

Unebenheiten, Stolperfallen und rutschige 
Stellen.

Jeder Mensch und jede Situation ist anders. 
Lassen Sie sich von einem Fachmann beraten, 
um den für Sie am besten geeigneten Rollator 
zu finden und eine individuelle Anpassung vor-
nehmen zu lassen.

Wichtiger Hinweis: Dieser Ratgeber ersetzt kei-
ne professionelle Beratung. Wenn Sie unsicher 
sind, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder 
Therapeuten.

Sicher mit 
dem Rollator 

PFLEGELEICHT 
TIPPS FÜR 
SENIOREN
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Tafel Vaterstetten-
Grasbrunn freut sich 

über Spendenbox
Die Tafel Vaterstetten-Grasbrunn hat 
eine wetterfeste Spendenbox erhal-
ten. Ermöglicht wurde dies durch eine 
großzügige Spende von Hubert Hackl 
und seiner Firma Hackl-Rent aus Pars-
dorf. Die Box befindet sich vor der Ge-
schäftsstelle der Nachbarschaftshilfe 
und sorgt dafür, dass Lebensmittel-
spenden künftig sicher und trocken 
im Tafelladen ankommen. 

„Ich bin schon seit vielen Jahren Mit-
glied der Nachbarschaftshilfe und froh 
auf diesem Weg, die Tafel unterstützen 
zu können. Die neue Spendenbox ist 
ein Prototyp eines Speise-Ausgaben-
Wagens und nun hoffentlich für die 
Arbeit der Tafel hilfreich“, so Hubert 
Hackl (im Bild links mit nbh-Geschäfts-
führer Oliver Westphalen und Sabine 
Pillau vom Ressort Tafel).

Der Medizinische Dienst Bayern (MD) 
hat der Ambulanten Pflege der Nachbar-
schaftshilfe Vaterstetten, Zorneding, Gras-
brunn e.V. bei der jährlichen Prüfung wie-
der einmal eine herausragende Qualität 
bescheinigt. Von der Organisation über die 
Pflegeprozesse bis hin zur Beratung und 
Abrechnung – alles wurde genau unter die 
Lupe genommen. Besonders beeindruckt 
waren die Prüfer von der engagierten Be-
gleitung durch das Team vor Ort: Die Mit-
arbeitenden waren während der Prüfung 
direkt mit dabei, sodass weder Patienten 

noch Prüfer allein gelassen wurden – ein 
Zeichen gelebter Fürsorge!

Nach dem exzellenten Ergebnis der Tages-
pflege im Dezember 2024 ist das erneut 
eine großartige Bestätigung für die NBH. 
Geschäftsführer Oliver Westphalen bringt 
es auf den Punkt: „Das ist ganz großes 
Kino! Neben der einfühlsamen Betreuung 
liefern wir auch in allen anderen Bereichen 
herausragende Qualität. Mein Dank gilt den 
Teams der Ambulanten Pflege und Tages-
pflege – ihr macht hervorragende Arbeit!“

MD BESTÄTIGT HERAUSRAGENDE QUALITÄT DER AMBULANTEN PFLEGE

Doppelt gut

Fit & entspannt ab 60 – Bewegung für 
mehr Mobilität und Balance
•	 Fit ab 60: Kräftigung mit verschiede-

nen Hilfsmitteln, jeden Donnerstag um 
12 Uhr

•	 Yoga 65+: Sanfte Bewegungen auf 
dem Stuhl für Stabilität und Entspan-
nung. Neuer Frühlingskurs startet am 
16. April

Schnupperstunden möglich. Beide Präven-
tionskurse werden von Krankenkassen be-
zuschusst.
Info: www.deine-nachbarschaftshilfe.de/
aktuelles/termine-und-veranstaltungen

Starke Kinder Workshops – Letzte Chance 
auf freie Plätze in den Osterferien  
•	 Social Media kompakt am 23. April: 

Datenschutz & sichere Nutzung sozia-
ler Medien  

Und auch für die Pfingstferien-Workshops 
ist eine Anmeldung bereits möglich: 

•	 Selbstsicherheitstraining am 10. Juni: 
Selbstbehauptung & Konfliktlösung  

•	 Grafikdesign und Videobearbeitung 
am 11. Juni: Kreativität & Medienkom-
petenz

Anmeldung unter: https://mitmachen.dei-
ne-nbh.de/starke-kinder

Musikpflanzerl – Elementare Musik-
pädagogik mit Herz und Dialekt
Unter der Leitung der erfahrenen Musik-
pädagogin Erika Schultes entdecken Kin-
der im Alter von sechs Monaten bis sechs 
Jahren spielerisch die Welt der Musik – und 
das auf Bayerisch!
Mit Gesang, Percussion, Gitarre, Harfe und 
mehr fördert das Programm die Musikali-
tät der Kleinsten. Die Kurse finden ab dem 
1. April/2. April wöchentlich statt. Infos 
und Anmeldung unter https://mitmachen.
deine-nbh.de/junge-familien/ oder telefo-
nisch unter 0179 125 78 58.

NBH für Jung & Alt 
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SANITÄR- UND BADINSTALLATION
FACHBETRIEB FÜR TRINK- UND 
ABWASSERINSTALLATIONEN
ERNEUERBARE ENERGIEN
HEIZUNGANLAGEN 
KLIMATECHNIK

Johann-Sebastian-Bach-Straße 28 . 85591 Vaterstetten
Telefon 08106 / 30 25 13 . Fax 08106 / 34 11 8

info@thalmeier-haustechnik.de . www.thalmeier-haustechnik.de

QUALITÄT AUS MEISTERHAND. SEIT ÜBER 55 JAHREN.
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Mobile Friseurmeisterin

 Andrea Heindl aus 

 Vaterstetten kommt 

     zu Ihnen nach Hause

Bei mir ist Ihr Haar

in besten Händen!

0176 / 811 87 438

GROSSE EHRE FÜR EHEMALIGE NEUKEFERLOHERIN

Ingrid Röser erhält 
Bundesverdienstkreuz

Ob Ferien- oder Seniorenprogramm, Elternbeirat und Gemein-
derat oder Bürgerwerkstatt und Kulturcafé – Ingrid Röser, die 
mittlerweile in Waldtrudering wohnt, war stets zur Stelle. Für ihr 
jahrzehntelanges Engagement wurde die 74-Jährige nun mit dem  
Bundesverdienstkreuz am Bande ausgezeichnet.
Seit mehr als zwei Jahrzehnten engagiert sich Ingrid Röser in der 
Gemeinde Grasbrunn und darüber hinaus. Sie war langjähriges 
Mitglied im Gemeinderat und unterstützte soziale Projekte in ver-
schiedenen Ausschüssen. 2003 gründete sie die Bürgerwerkstätte 
„Neue Bürgerbewegung und Ehrenamt“, die mit Lesungen, Thea-
teraufführungen, Ausflügen und der Sammelaktion „Weihnachten 
im Schuhkarton“ das Gemeindeleben bereicherte. Besonders am 
Herzen liegt Ingrid Röser die von ihr ins Leben gerufene Gruppe 
„Plötzlich ist man allein“, die Hinterbliebenen und Alleinstehen-
den gesellschaftlichen Austausch bietet.
Darüber hinaus war Röser viele Jahre im Elternbeirat verschiedener 
Schulen aktiv und unterstützte den Förderverein der Musikschule 
Vaterstetten. Sie organisierte Themenabende und engagierte sich 
intensiv für Menschen mit Behinderungen. Trotz eines schweren 
Unfalls im Jahr 2021 setzt sie sich weiterhin unermüdlich für ihre 
Mitmenschen ein. Für ihr herausragendes Wirken erhielt sie be-
reits 2003 und 2023 Ehrungen des Landkreises München sowie 
2018 die Bürgermedaille der Gemeinde Grasbrunn. Mit dem Bun-
desverdienstkreuz wird nun ihr langjähriger und vielfältiger Ein-
satz gewürdigt.

Von Ministerialdirektor Christian Schoppik  wurde Ingrid Röser am 20. März 
das Bundesverdienstkreuz überreicht. (Foto: StMAS/Nötel/Schäffler)

Jetzt anmelden
Mutter- und Vatertagsfeier des VdK  

Auch heuer lädt der VdK-Vorstand wieder zu einem fröhlichen und 
kurzweiligen Nachmittag am Samstag, 17. Mai, um 14 Uhr, ins OHA 
(Hans-Luft-Weg 2, Vaterstetten). Nachdem die Plätze erfahrungs-
gemäß schnell ausgebucht sind, wird um Anmeldung bis Freitag, 
2. Mai, gebeten unter Telefon 08106 /302 573.
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Die Carbon Rollatoren von Saljol sind trotz ihres Gewichts 
von nur 5,8 kg Gewicht so stabil, dass sie mit 150 kg Gewicht 
problemlos belastbar sind. Dank der zahlreichen Reflektoren 
werden Sie, bei Dunkelheit und schlechter Sicht, gut gesehen: 

Sicherheit durch Sichtbarkeit! Wir bieten Ihnen den 
Carbon Rollator in 3 Farben und 2 Größen an. 

SICHER 
UNTERWEGS

Reflektoren

Gangschaltung

Handbremse

Mo. – Do. 09.00 - 18.00 Uhr · Freitag 09.00 - 15.00 Uhr · www.orthomed.de
Ilchinger Weg 1 · 85604 Zorneding · Kundenservice  08106. 364 80

IHR SANITÄTSHAUS FÜR MOBILITÄT, SPORT UND WOHNEN

CARBON ROLLATOR
Der Leichtgewicht-

Rollator ist mobil, wendig, 
schmal und zusammen-

faltbar. Integrierter 
Sitzplatz, schnelles und 

sicheres Bremsen.
Gültig bis 30.04.2025

654654,,--

=84 €
   GESPART!

STATT 689,-

INKL.  GRATIS

RÜCKENGURT

INKL.  GRATIS

RÜCKENGURT

IM WERT VON 49,- GESCHENKT 
UND 5% RABATT AUF ROLLATOR 

RICHARD NEUBER AUS BALDHAM 

Ein Feinschmecker wird 100
Im kleinen Kreis mit seiner Verwandtschaft 
hat Richard Neuber aus Baldham seinen 
100. Geburtstag gefeiert. Geboren wurde er 
am 22. Februar 1925 in Körbitz im Sudeten-
land, wo er mit Schwester und Bruder aufge-
wachsen ist. 
Bis vor wenigen Jahren war der Jubilar noch 
leidenschaftlicher Gartler – „Das war seine 
Leidenschaft“, berichtet sein Enkel, Markus 
Hagen. „Man hat ihn auch im hohen Alter 
noch oft auf der Leiter im Garten werkeln se-
hen. Und auch Kartoffeln hat er selbst ange-
baut.“ Als Prokurist und Chefeinkäufer war 
Richard Neuber viele Jahre für das Delikates-
sengeschäft Dallmayr in München tätig. Mit 
dem Haus blieb er auch im Rentenalter noch 
lange verbunden. Auch wenn ihm durch sei-
ne Arbeit die exquisitesten Lebensmittel ser-
viert wurden, hat Richard Neuber noch heute 
eine andere Leibspeise: „Eine gute Kartoffel, 
das ist die wahre Delikatesse. Isabelia als 
Pellkartoffel mit Quark!“ 
Der Feinschmecker, der in zwischen auch 
zwei Urenkelinnen hat, erfreut sich bester 

Gesundheit und resümiert an seinem 100. 
Geburtstag zufrieden: „Es war ein wunder-
schönes Leben, das ich hatte!”

 Catrin Guntersdorfer, catrin@b304.de

Senioren-Smartphonekurs
Die Vhs und die Gemeinde Grasbrunn bieten 
am Donnerstag, 10 April, 14 bis 15.30 Uhr, 
im Bürgerhaus Neukeferloh (Leonhard-Stad-
ler-Straße 12) wieder  einen Kurs zum Thema 
Smartphone/iPhone/Tablet für Senioren an. 
Anmeldeschluss: Montag, 7. April. Kosten: 
10 Euro. Anmeldung: Anna Meschenmoser, 
Mobil 0157 / 850 568 49, seniorenbeauf-
tragte@grasbrunn.de

Vorstandswahl bei den 
Eisenbahnern 

Die Eisenbahnfreunde Vaterstetten haben 
jüngst als 1. Vorstand Ernst Stegmeier, 2. Vor-
stand Matthias Reisinger, Kassiererin Sand-
ra Liess und Schriftführer Aldo Brießmann 
in ihren Ämtern bestätigt. Als Kassenprüfer 
wurde Frauke Rost gewählt. Übrigens: Die 
Eisenbahnfreunde stellen interessierten 
Betrieben eine vollautomatische Modell-
bahnanlage als Ausstellungsstück zur Ver-
fügung. Dazu benötigen sie nur ca. 3 Qua-
dratmeter Platz und einen Stromanschluss. 
www.eisenbahnfreunde-vaterstetten.de
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Warum TÜV SÜD in Ebersberg, 
Parsdorf & Wasserburg Deine 
Bremsen checkt?
Wir freuen uns auf Sie! Telefon: 0800 888 090 
oder direkt über den QR-Code.

www.tuvsud.com/
hu-Termin

Darum! TÜV SÜD Service-Center
Ebersberg Gewerbepark
Forstinninger Str. 2-4

TÜV SÜD Service-Center
Parsdorf
Gruber Straße 12

TÜV SÜD Service-Center
Wasserburg/Inn
Staudhamer Feld 7

GENUSS, KUNST UND TRADITION

Parsdorfer Ostermarkt
Farbenfrohe Dekorationen, traditionelle 
Handwerkskunst und köstliche Leckereien 
erwarten die Besucher am Sonntag, 6. Ap-
ril, von 10 bis 17 Uhr, beim 17. Ostermarkt 
in Parsdorf am Dorfplatz. Im Rahmen des 
Sonntagsgottesdienstes (9 Uhr in St. Ni-
kolaus) werden die diesjährigen Kommu-
nionkinder vorgestellt. Im Anschluss gibt‘s 
frische Weißwürste mit Brezn und andere 
bayerische Schmankerl, nachmittags selbst-
gemachte Kuchen und Torten. Bei der FFW 
Parsdorf kann man lebensrettende Maßnah-
men an einem Dummy üben. Der Erlös des 
Parsdorfer Ostermarkts kommt wieder zu 
100% einem karitativen Zweck zugute. 

IN GRASBRUNN UND HARTHAUSEN

Steckerlfischessen 
am Karfreitag 

Der Burschenverein Grasbrunn sowie die 
Harthauser Ortsvereine laden am Karfrei-
tag, 18. April, zum Steckerlfischessen am 
Bürgerhaus Grasbrunn (ab 11 Uhr), bzw. an 
der Burschenhütte Harthausen (ab 11.30 
Uhr) ein. Wie jedes Jahr werden feinste 
Makrelen serviert, dazu gibt es Brezn und 
Getränke. Für ein geselliges Beisammen-
sein stehen Sitzmöglichkeiten zur Verfü-
gung. Vorbestellungen sind in Grasbrunn 
bis Sonntag, 13. April, unter www.bv-gras-
brunn.de möglich. Die Vorbestellliste für 
Harthausen liegt bis Donnerstag, 10. April, 
im Dorfladen aus. 
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AUF GEHT‘S

Wachhüttenzeit 
in Neufarn

Von den Maibaumfreunden Neufarn wird in diesem Jahr wieder ein Maibaum 
aufgestellt. Damit fällt auch der Startschuss für die Wachhüttenzeit, die be-
reits am Freitag, 28. März, mit einem „Stüberl Opening“ (inklusive Auftritt 
der Band GSINDL und DJ) eingeläutet wird. Am Folgetag heißt es „Da Bam 
kimmt“, wenn das Stangerl feierlich in der Wachhütte am Sportplatz in Emp-
fang genommen wird. 

„Es ist nicht ganz einfach für eine so lange Wachhüttenzeit – es sind im-
merhin fast fünf Wochen – ein Programm aufzustellen. Nachdem wir aber 
ein recht großer Verein sind, finden sich doch immer Ideen und Leute“, ver-
sichert Max Hilger, 2. Vorstand der Maibaumfreunde. „Wir geben zwar den 
Rahmen vor, aber das Schöne ist, dass sich jede Wachschicht selbst etwas 
ausdenkt. Dadurch wird´s bunt.“ So sind unterschiedliche Motto-Partys ge-
plant, mit unterschiedlichen DJs, Schmankerl-Abende und Live-Musik. Täg-
lich ab 18 Uhr ist Stüberlbetrieb. Den Stüberlplan gibt es unter https://mai-
baum-neufarn.de

Das eigentliche Highlight, das Maibaumaufstellen, am Donnerstag, 1. Mai, 
ist natürlich auch bereits organisiert: Ab 10 Uhr wird der Baum mit Schwai-
berl in die Höhe gelupft, musikalisch begleitet von der Ammerthaler Blaska-
pelle. Es gibt Bayrische Spezialitäten, Bier vom Fass, eine Aperol-Bar, Kaffee 
und Kuchen sowie für die Kleinen eine Hüpfburg (ab 14 Uhr), abschließend 
eine Afterparty mit DJ im Stüberl. 
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Nach Harthausen hat nun auch Grasbrunn einen Stopselclub, ge-
gründet Ende Februar von Andreas Pürstinger, Philipp Kainz-Huber, 
Benedikt Schotte, Ivan Uzunov, Thomas Unterbichler, David Kon-
rad, Martin Foraita, Christian Socher, Marcel Witschital, Alexander 
Lechner und Daniel Sachse. Ihr Verein hat sich dem geselligen Bei-
sammensein, dem Erhalt der bayerischen Tradition und dem Zu-
sammenhalt im Dorf verschrieben und organisiert Stammtische, 
Ausflüge und Veranstaltungen. Im Foto der Vorstand des Stopsel-
club Grasbrunn v.l.n.r.: Andreas Pürstinger (Schatzmeister), David 
Konrad (Schreiberling), Marcel Witschital (Präsident), Martin Foraita 
(Genussbotschafter), Benedikt Schotte (Vizepräsident). 

Grasbrunner gründen 
Stopselclub

Diana
Kornetzki

Shape up your life 

Meine Leistungen

Personal Training

Stop Wishing - Start DoingStop Wishing - Start DoingStop Wishing - Start Doing

Ernährungsberatung 

Lauftraining / Nordic
Walking 

Gesundheitscheck,
Körperfettanalyse

Zugang zu vielen
Rezepten u. eine
personalisierte
Ernährungs-App

Private WhatsApp
Gruppe 

+49 151 46317774
Telefon

dianakornetzki@aol.com
E-Mail

www.fit-4-ever.de
Website 

Instagram 
dianasporty20

Kontakt

Personal Trainerin &
Ernährungsberaterin

GRATIS PROBETRAINING! 

Kein Aprilscherz: In Baldham gibt es neuerdings 
„Wein-Yoga“. Konzipiert wurde das gesellige Event 

von Fitness-Profi Gaby Riesenbeck zusammen mit 
Weinberaterin Nadine Liesching und Yoga-Trainerin Betti-

na Ritscher. „Als Nadine mich vor einiger Zeit auf den wachsen-
den Trend von 'Yoga & Wein' ansprach und nach einer Zusammen-
arbeit fragte, mussten wir uns erstmal schlau machen“, sagt Gaby 
Riesenbeck, die erst im Dezember ihr Fitnessstudio „Schweiss-
perle“ in der Karl-Böhm-Straße eröffnet hat.
Natürlich ist die Veranstaltung eher mit einem Augenzwinkern 
aufzufassen. Hintergrund ist es, die Stunde – und die Weine – 
anhand der Elemente zu kombinieren. Gestartet wurde bei der 
Premiere passend zum Element „Luft“ (Leichtigkeit und fließende 
Bewegungen) mit einem Prosecco. Weiter ging es über Weißwein 
(Erde) und Rosé (Feuer) bis hin zum Element Liebe – verkörpert 
durch Rotwein. Nach der Stunde gab es noch ein gemütliches Bei-
sammensein, bei dem sich die Teilnehmer den restlichen Wein 
schmecken ließen – zu Trauben und Käse. Der nächste Termin ist 
am Freitag, 6. Juni. Infos: www.schweissperle-fitness.de

Savasana & 
SauvignonNEU!

WEIN-YOGA
IN BALDHAM

Suchen Sie Hilfe bei:

Stress und Erschöpfung
Schlafstörungen

Schmerzen und Verspannungen

Verdauungsproblemen

Hormonellem Ungleichgewicht

KÖRPER, GEIST UND SEELE IM FOKUS

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin!

info@heilpraktikerinhartmann.de

Stettner Str. 17 - 85630 Grasbrunn

www.heilpraktikerinhartmann.de

Heilpraktikerin Stephanie Hartmann

0176/21604670

Ihre Gesundheit ist meine Herzensangelegenheit!
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SCHWIMMEN – insgesamt 14 Schwimmer des TSV Vaterstetten 
erhielten Medaillen und Urkunden für ihre Leistungen:
Oberbayerische Meisterschaften: Carlotta Ambrosini (Jhg 2008), Sophia Hofmann (Jhg 
2010), Sophia Krieg (Jhg 2011), Keno von Szczytnicki (Jhg 2015), Pascal van der Linden 
(Jhg 2009), Julia Günzler (Jhg 2014), Philomena Werler (Jhg 2015), Ella Oettrich (Jhg 2016)
Bayerische Meisterschaften: Emily Strasser (Jhg 2014) für mehrere Titel
Süddeutsche Meisterschaften: Luna Oettrich (Jhg 2013) für zwei 2. Plätze, 
Lena Ostermaier (Jhg 2012) für einen 1. und 2. Platz
Deutsche Meisterschaften der Masters: Dominik Liguori (Jhg 1996) für mehrere Titel, 
Christian Arzberger (Jhg 2002) für drei Titel und zwei Bronzemedaillen

Diese Ehrung zeigt einmal mehr das beeindruckende sportliche Niveau des 
TSV Vaterstetten. Herzlichen Glückwunsch an alle Athleten!

Redaktion: Amanda Schulz
amanda.schulz@tsv-vaterstetten.de

TSV Geschäftsstelle
Philipp-Maas-Weg 14, Vaterstetten

Telefon 08106 / 64 64
info@tsv-vaterstetten.de
www.tsv-vaterstetten.de

LANDKREIS-EHRUNG FÜR ATHLETEN DES TSV VATERSTETTEN 

Herausragende Sportler
Ebersbergs Landrat Robert Niedergesäß hat bei der jährlichen Sportler-Ehrung auch zahl-
reiche Athleten des TSV Vaterstetten für ihre Erfolge auf oberbayerischer, bayerischer, 
deutscher und internationaler Ebene ausgezeichnet.

LEICHTATHLETIK – folgende Athleten 
wurden für ihre Spitzenplatzierungen 
geehrt:
Stehend (v.l.): Dirk Schönmetzler, 
Albert Süß, Christine Schmidt, 
Martin Fischer, Gerhard Zorn, 
Helmut Dusch
Hockend (v.l.): Jonas Maximilian Müller, 
Lionel Steinhage, Robert Niedergesäß
Abwesend: Carolin Fleischmann,
 Ivana Gancheva, Frank Böhnke, 
Michael Jäger

TSV VATERSTETTEN SPECKT AB

Die Abnehmchallenge 
für den Sommer 

Kilos runter, Spaß rauf! Iris & Basti bringen 
dich in Topform – mit Training, Ernährungs-
tipps und Motivation. Dein Plan:
•	 2-4 x Training/Woche (Mo & Do, Mi 

optional)
•	 ärztliche Betreuung & 

Ernährungsberatung
•	 14 Wochen Challenge (Ferien 

ausgenommen)
•	 Bonus: 2 kg geschenkt bei 

regelmäßiger Teilnahme!
•	 Gewinne für die Top 3!

Nur 25 Plätze, daher: 
Jetzt anmelden und 
Sommerbody sichern!

JETZT ANMELDEN

5. Laufabend
Erstmals ist das Leichtathletik-Land-
kreissportfest in den 5. Laufabend Vater-
stetten eingebettet – der Wettbewerb für 
Vereine und Einwohner des Landkreises 
Ebersberg mit separaten Wertungen und 
Siegerehrungen findet am Donnerstag, 
29. Mai (Christi Himmelfahrt), ab 12 Uhr 
im Vaterstettener Stadion statt. Angebo-
ten werden Laufdisziplinen von 50 m bis 1 
Meile, dazu Staffelwettbe-
werbe über verschiedene 
Distanzen. Weitere Infor-
mationen und Anmeldung:

Ihre Meinung zählt
Der TSV Vaterstetten möchte seinen News-
letter noch spannender und informativer 
für Sie gestalten – und 
dafür braucht es Ihr Feed-
back. Welche Themen in-
teressieren Sie? Was fehlt 
Ihnen? Nehmen Sie an 
der Umfrage teil und ge-
stalten Sie mit – einfach QR-Code scannen.

Immer aktuell informiert
Neues direkt in Ihr Postfach! Der monatli-
che Newsletter vom TSV Vaterstetten infor-
miert über neue Kurse, 
spannende Events und 
gibt exklusive Einblicke 
in den Verein. Werfen Sie 
einen Blick in die neu-
esten Ausgaben – viel-
leicht ist genau das Richtige für Sie dabei!
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Zugspitzstraße 6a ∙ 85591 Vaterstetten
Tel. 08106/36 37-0 ∙ Fax 08106/36 37-38 ∙ www.kanzlei-schermann.de

KANZLEI SCHERMANN
Steuer- und Rechtsanwaltskanzlei

WOLFGANG SCHERMANN
Steuerberater

Rechtsbeistand

MANUEL SCHERMANN
Rechtsanwalt
Dipl.-Finanzwirt (FH)

Römerstraße 4, 85661 Forstinning  ·  T: 08121 . 91 93-0  ·  info@stanke.de

JETZTINDIVIDUELLESANGEBOTANFORDERN!
 

Maßgeschneiderte Lösungen für 
Garten, Terrasse und Balkon

ROLLLADEN- UND 
SONNENSCHUTZTECHNIK GMBH

WWW.STANKE.DE

Hier berät Sie 
regelmäßig 
Steuerberater 
Prof. Dr. Thomas Siegel 
aus Zorneding

Ehrenamtliches Engagement ist ein wesentlicher Bestandteil 
unserer Gesellschaft. Viele Menschen investieren ihre Zeit und 
ihr Wissen in gemeinnützige Organisationen, Vereine und soziale 
Projekte. Trotz der grundsätzlichen Unentgeltlichkeit des Ehren-
amts gibt es mögliche finanzielle Entschädigungen, die steuer-
lich begünstigt sein können.

Es gibt zwei wesentliche steuerfreie Pauschalen für ehrenamtli-
che Tätigkeiten:

Ehrenamtspauschale (§ 3 Nr. 26a EStG): Bis zu 840 Euro jährlich 
können steuer- und sozialversicherungsfrei für eine nebenberufli-
che Tätigkeit in einer gemeinnützigen Organisation, einem Verein 
oder einer öffentlich-rechtlichen Institution gezahlt werden.

Übungsleiterpauschale (§ 3 Nr. 26 EStG): Bis zu 3.000 Euro jähr-
lich können steuer- und sozialversicherungsfrei für Tätigkeiten als 
Übungsleiter, Ausbilder, Erzieher oder vergleichbare Aufgaben in 
einer gemeinnützigen Organisation gezahlt werden.

Hinweis: Beide Pauschalen können kombiniert werden, sofern un-
terschiedliche Tätigkeiten ausgeübt werden. Dies bedeutet, dass 
eine Person bis zu 3.840 Euro jährlich steuerfrei erhalten kann, 
wenn sie sowohl eine Übungsleitertätigkeit als auch eine andere 
ehrenamtliche Tätigkeit ausübt.

Die Tätigkeit muss nebenberuflich ausgeübt werden (nicht mehr 
als ein Drittel einer Vollzeitstelle). Der Träger muss eine gemein-
nützige Organisation, eine öffentlich-rechtliche Körperschaft oder 
eine kirchliche Einrichtung sein. Die Vergütung darf nicht höher 
sein als die oben genannten Freibeträge, um steuerfrei zu bleiben.

Beträge bis zur Höhe der genannten Freibeträge bleiben sozialver-
sicherungsfrei. Einkünfte darüber hinaus sind steuerpflichtig und 
müssen in der Einkommensteuererklärung angegeben werden. Bei 
Bezug von Sozialleistungen kann die Vergütung Auswirkungen ha-
ben und sollte vorab mit der zuständigen Behörde geklärt werden.

Es empfiehlt sich, alle erhaltenen Zahlungen, Verträge und Ver-
einbarungen schriftlich festzuhalten und ggf. dem Finanzamt auf 
Nachfrage vorzulegen. Vereine und Organisationen sollten eben-
falls ordnungsgemäß Buch führen.

Diese Informationen dienen einer kurzen Übersicht. Weitere 
Informationen finden Sie auf:  ▸www.stb-siegel.de/aktuelles 

Ein Service der Steuerkanzlei Dr. Siegel
Georg-Wimmer-Ring 8, 85604 Zorneding, Telefon 08106/2412 0

STEUERTIPPS VON PROF. DR. THOMAS SIEGEL

Vergütung im Ehrenamt

Lilienstraße 15
85609 Aschheim
Handy: 0151 10 60 72 98 
Mail: alexruhland@freenet.de

Kfz-Sachverständiger
Alexander Ruhland

Kompetenz für alle Fahrzeugklassen

Schadengutachten Oldtimerbewertungen Wertgutachten 
Fahrzeugbewertungen Unfallgutachten 

GARTENGESTALTUNG & PFLASTERBAU
Die bekannten Profis aus Grasbrunn seit 35 Jahren

Atzler & Schmidt-Kaler GmbH
Pflasterbau und Gartengestaltung, St. Ulrich Platz 5, 85630 Grasbrunn
Telefon (089) 461 495 80 – www.pflasterbau-gartengestaltung.de

Jetzt schon an den Sommer denken!  
Bitte rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne!

SO MACHT 
IHR ZUHAUSE 
DEN BESTEN 

ERSTEN 
EINDRUCK
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Freude am Fahren. Elektrisch.
Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

DER BMW 3er TOURING PLUG-IN-HYBRID. 

Kürzere Ladezeiten und noch mehr elektrische Reich-
weite. Mit dem BMW 3er Touring Plug-in-Hybrid erleben 
Sie die perfekte Symbiose von Dynamik und Effizienz. 
Überzeugen Sie sich selbst von seiner unvergleichlichen 
Fahrfreude gepaart mit wegweisender Technologien und 
sportlichem Design und vereinbaren Sie jetzt Ihre 
persönliche Probefahrt in Ihrer MOTORHEIMAT.

MOTORHEIMAT Wagner - Schwarz GmbH & Co. KG
Münchner Straße 80, 85614 Kirchseeon, Tel. 08091 55000
Raiffeisenallee 4, 82041 Oberhaching, Tel. 089 379160970 - Service
Staudhamer Feld 5, 83512 Wasserburg, Tel. 08071 51000 - Service
Crailsheimer Straße 13, 83278 Traunstein, Tel. 0861 986860
Traunsteiner Straße 80, 83352 Altenmarkt, Tel. 08621 98590

Mehr unter:

Es gibt Erfindungen, die verändern das Leben. Das Auto. Das In-
ternet. Und dann gibt es den Thermomix. Von Fans wird das Gerät 
als Ikone der modernen Küche gehuldigt und von Skeptikern arg-

wöhnisch beäugt. Am 7. April kommt der Neue – erhältlich 
u.a. bei Elisabeth Kraus (Foto) aus Baldham.

Ich gebe zu: Ich habe (noch) keinen Thermo-
mix. Aber ich kenne genug Menschen, die ihn 
besitzen, um zu wissen, dass er offenbar nicht 
nur ausgezeichnet kocht, sondern auch eksta-

tische Begeisterungsstürme entfacht. Bei der 
ersten Vorführung, die ich miterlebte, wurde ich 

Zeuge, wie in wenigen Minuten eine Suppe, ein 
Brotteig, ein Eis und quasi nebenbei noch ein Cocktail entstand. 

Ab Montag, 7. April, wird der Hype auf die Spitze getrieben: Dann 
erscheint mit dem neuen TM7 das lang ersehnte Update! Schon 
jetzt sind die Wartelisten so lang wie für Hermès-Handtaschen. 
Denn neben einem größeren 10-Zoll-Touchscreen bringt der TM7 
neue smarte Funktionen mit, darunter eine KI-gestützte Sprach-
steuerung. Zudem ist er schallisoliert – und in schwarz, wie ich fin-
de, très chic. Preislich liegt das neue Modell bei 1.549 Euro – und 
wer sich noch schnell für den Vorgänger TM6 entscheidet, kann ihn 
in einem „Abschieds-Bundle“ mit extra Zubehör ergattern. 

Man mag zum Thermomix stehen wie man will, aber der Robo-
Koch macht den ultimativen Eierlikör, rührt ein perfekt schlotziges 
Risotto und kann neuerdings sogar anbraten. Die Bedienung ist 
kinderleicht und die riesige Datenbank verführt, die unzähligen 
Rezepte auszuprobieren. Mein Fazit: Man braucht ihn zwar nicht 
unbedingt, aber man will ihn unbedingt. 

Den Thermomix gibt es in keinem Geschäft, Stichwort: Direktver-
trieb. Wie gut, dass es mit Elisabeth Kraus ganz in unserer Nähe 
eine erfahrene Thermomix-Fachfrau gibt, bei der man den heiligen 
Gral erwerben kann. Man kennt die sympathische Baldhamerin von 
diversen Ehrenämtern (u.a. bei der Nachbarschaftshilfe) oder eben 
vom gemeinsamen Kochen in der Showküche im ModulAtrium. Seit 
vielen Jahren schon betreut sie Thermomix-Kunden und kann Ihnen 
vom Spatel bis zum optimalen Drehzahlbereich alles fachkundig 
und äußerst leidenschaftlich beschreiben. Interesse? Elisabeth 
Kraus erreichen Sie unter Telefon: 0176 / 45 55 02 05.

Eva Bistrick, eva@b304.de

DER NEUE THERMOMIX TM7: AB 7. APRIL ERHÄLTLICH

Haben oder nicht haben?
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Bad- und Immobiliensanierung · Meisterbetrieb
Komplettsanierung · Bäder · Wohnungen · Häuser
ALLES AUS EINER HAND

Moosacher Weg 3 . 85604 Zorneding
Tel. 0 81 06/9 97 00 59
office@weise-sanierung.de
www. weise-sanierung.de
Ausstellung und Beratung:
Mo.–Fr., 8–17 Uhr od. nach Vereinbarung

Komplettsanierung · Bäder · Wohnungen · HäuserKomplettsanierung · Bäder · Wohnungen · Häuser

Mo.–Fr., 8–17 Uhr od. nach Vereinbarung

WIR STELLEN
EIN:

Anlagen-

mechaniker
und

Fliesenleger
(m/w/d)

Bad- und Immobiliensanierung · MeisterbetriebBad- und Immobiliensanierung · Meisterbetrieb

VEGA
Carl-Orff-Straße 21
85591 Vaterstetten
Tel: 08106/99 99 818
Fax: 08106/996 30 95
vega.service@t-online.de

• Gestaltung und Anstrich    
   von Fassaden 
• Holz- und Bautenschutz
• Wärmedämmung 
   innen und außen
• eigenes Gerüst
• Bodenverlegung
• Trockenbau

Malerfachbetrieb
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Ihre Tanzschule in Vaterstetten!

• Tanzkurse für Erwachsene: Walzer, Tango, Rumba, 

Samba, u.v.m.

• Hochzeit: Eröffnungstanzkurse, Hochzeitsfeierkurse

• Discofoxkurse: Einsteiger, Fortgeschrittene, Club

• Tanzen ohne Partner/in: Modern/Country Line 

Dance, Latin Dance Chillout

KOMMTS VORBEI! 
BALDHAMER STR. 99 / VATERSTETTEN

„ZUR LANDLUST“ / 1. STOCK

INFO@TANZSCHULE-WEISSBLAU.DE
WWW.TANZSCHULE-WEISSBLAU.DE

JETZT ANMELDEN!
STIMMUNG PUR  

IN DEN EINSTEIGER-KURSEN 
BEI MODERN LINE DANCE XPRESS 

UND COUNTRY LINE DANCE XPRESS

FETZNGAUDI GARANTIERT!

Ich freue mich auf Sie! 
Aline (Inhaberin, Tanzlehrerin BDT)

Von Freitag, 11. April, bis Freitag, 9. Mai, 
spielt das Ensemble des Harthauser Dorf-
theaters im Bürgerhaus Harthausen (Ro-
senstraße 7) ein Lustspiel in drei Akten von 
Jens Exler und Silke Keim, ins Bayerische 
übertragen von Elfriede Wipplinger. Karten 
sind ab Montag, 31. März, zu 14 Euro (11 
Euro ermäßigt) erhältlich. Das Kartenkon-
tingent zwischen Online- und Telefon-Ver-
kauf wird aufgeteilt. 
Telefonische Kartenreservierung unter mo-
bil 0151 / 578 839 43 (bis 6. April von 18 bis 

HARTHAUSER DORFTHEATER: LUSTSPIEL IN DREI AKTEN

Oben wohnen Engel
21 Uhr, ab 7. April nur bis 20 Uhr, nicht an 
Feiertagen). Online-Reservierung rund um 
die Uhr über: www.dorftheater.de
Zum Stück: Die im obersten Stockwerk 
eines Mietshauses wohnenden ältlichen 
Schwestern Helene und Elvira heißen zwar 
Engel, benehmen sich aber keineswegs 
wie solche. Helene unterjocht nicht nur ihre 
Schwester Elvira, sie terrorisiert auch die 
unter ihr wohnende Partei, indem sie durch 
allerlei störenden Unfug das Haus in ein 
Spukhaus verwandelt. 
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Junge Künstler gesucht
Auch in diesem Jahr gibt es wieder eine 
Jugend-Kunst-Ausstellung im Lichthof des 
Vaterstettener Rathauses. Einen ganzen 
Monat lang können hier junge Künstler ihre 
Werke zeigen – egal ob Leinwandgemälde, 
Bilder, Fotos, Skulpturen, 
Installation oder andere me-
diale Darbietungen. Noch 
bis zum 27. April besteht die 
Möglichkeit für alle bis zu 27 
Jahren, ihre Kunstwerke einzureichen (ein-
fach QR Code scannen).

Nacht der Bibliotheken
Zum ersten Mal findet am Freitag, 4. April, 
deutschlandweit eine „Nacht der Biblio-
theken” statt – und die Gemeindebücherei 
Grasbrunn (Leonhard-Stadler-Str. 12, Neu-
keferloh) ist dabei! Von 19.30 bis 21.30 Uhr 
ist das Bücherei-Team vor Ort. Im Halbstun-
dentakt gibt es Führungen. Anmeldung an 
der Theke oder per E-Mail (buecherei@gras-
brunn.de). 

Lesung mit Ulrike Wolz 
Der Frühling ist da – die optimale Zeit, um 
mit einem guten Buch die ersten Sonnen-
strahlen zu genießen! Welche Bücher sich 

dafür besonders eignen, weiß 
Vorleserin Ulrike Wolz. Sie 
hat ihre ganz persönlichen 
Highlights für ihre Fans 
ausgewählt. Am Mittwoch, 

9. April, um 19.30 Uhr, 
im Buchladen Vaterstetten 

(Schwalbenstraße). Kartenreser-
vierung für 10 Euro unter Tel 08106 / 5367 
oder kontakt@buchladen-vaterstetten.de. 
Und am Donnerstag, 10. April, um 19.30 
Uhr, im Kulturcafé der Gemeindebücherei 
Grasbrunn (Leonhard-Stadler-Straße 12), 
Eintritt 10 Euro, buecherei@grasbrunn.de
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TANZ DOCH 
MAL!

Tel 08106/6516 · info@ballettstudio-baldham.de
www.ballettudio-baldham.de

Rossinistr. 15 (UG)  · 85598 Baldham

KOSTENLOSE

PROBESTUNDE

FÜR KINDER,TEENS &ERWACHSENE

SCHAUSPIELERIN ANGELA WINKLER & DAS DELIAN::QUARTETT

Festspielwürdig: 
Shakespeare trifft Musik 

Ein besonderes Highlight erwartet Vaterstetten am Freitag, 
4. April: Die gefeierte Schauspielerin Angela Winkler wird 
gemeinsam mit dem renommierten delian::quartett ein 
außergewöhnliches Programm präsentieren. Unter dem Ti-
tel „Shakespeare. Begegnungen“ verschmelzen Musik und 
Wortkunst zu einem einzigartigen Erlebnis, das Protagonis-
ten aus sieben der bedeutendsten Werke William Shakes-
peares auf die Bühne bringt.

Angela Winkler (Foto), eine der großen Persönlichkeiten der 
deutschen Theater- und Filmszene, ist spätestens seit ihrer 
gefeierten Darstellung des Hamlet in Peter Zadeks legendärer 
Inszenierung von 1999 eng mit Shakespeares Werk verbun-
den. Ihre eindrucksvolle Karriere begann mit Volker Schlön-
dorffs Verfilmung von Heinrich Bölls „Die verlorene Ehre der 
Katharina Blum“, gefolgt von ihrer preisgekrönten Rolle in der 
Oscar-prämierten „Blechtrommel“ von Günter Grass. Ihr fa-
cettenreiches Schaffen, das sich von der Berliner Schaubüh-
ne über internationale Filmprojekte bis hin zu bedeutenden 
Theaterinszenierungen erstreckt, macht sie zur idealen Inter-
pretin dieses literarisch-musikalischen Programms.

Das delian::quartett, das bereits zum dritten Mal in Vaterstet-
ten gastiert, wird an diesem Abend mit zwei herausragenden 
Werken aufwarten: Dmitri Schostakowitschs 8. Streichquar-
tett sowie Felix Mendelssohn Bartholdys 6. Streichquartett 
bilden die musikalische Kulisse für die kraftvollen Shakes-
peare-Rezitationen.

Das Programm wurde ursprünglich als Auftragswerk für das 
Shakespeare-Festival 2023 konzipiert und hat seither für Be-
geisterung gesorgt. Texte aus Macbeth, König Lear, Richard 
III., Hamlet, Der Sturm, Was ihr wollt und Wie es euch gefällt 
werden durch Winklers unverkennbare Stimme zum Leben er-
weckt. 

Ergänzt wird das Programm
durch einige von Shakespeares 
berühmten Sonetten, 
die in Kombination mit der 
Musik eine besondere poe-
tische Kraft entfalten.

Die Veranstaltung findet 
am Freitag, 4. April, 
19 Uhr, im Festsaal 
des Senioren-
wohnparks in der 
Fasanenstraße 
statt. Karten sind 
erhältlich bei 
Papeterie Löntz 
in Baldham,  
Tel. 08106 / 6769.Fo
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IM MAI IN PARSDORF – JETZT TICKETS SICHERN

Fredl Fesl Abend
Ein Lobgesang auf den bekannten niederbayerischen Liederma-
cher Fredl Fesl erwartet die Besucher im Festsaal der Alten Post 
in Parsdorf am Donnerstag, 15. Mai, um 20 Uhr. Ob das „Fußball-
lied“, „Das Lied vom Rausch“ oder der „Königsjodler“– Gery Ger-
spitzer hat sie alle im Gepäck. Mit Flanellhemd, Gitarre und einem 
gefüllten Bierglas lässt der Entertainer das mächtige Liedgut des 
Tausendsassas und dem eigentlichen Erfinder des bayrischen Mu-
sik-Kabaretts Fredl Fesl in einem Best-Of-Programm originalgetreu 
erklingen und das im vergangenen Jahr verstorbene Unikat weiter-
leben. Die Tickets sind erhältlich bei der Alten Post in Parsdorf, 
bei  der Papeterie Löntz in Baldham sowie an allen bekannten 
Vorverkaufsstellen von Eventim (www.eventim) oder direkt beim 
Veranstalter auf www.spevents.de. 

Vestard Shimkus (Foto) zählt zu den führenden Pianisten im Balti-
kum und kommt am Sonntag, 6. April, 17 Uhr, für ein Konzert des 
Kulturvereins Zorneding-Baldham in das Alte Kino Ebersberg. Mit 
eigenen Werken sowie Stücken seines Lehrers Peteris Vasks, die er 
mit eher selten zu hörenden Klavierwerken Franz Liszts kombiniert, 
wird er sein Publikum begeistern. Mit Nina Karmon (Violine) dem 
traditionsreichen Georgischen Kammerorchester Ingolstadt und Di-
rigent Achim Fiedler erklingen dann am Sonntag, 27. April, 18 Uhr, 
im Martinstadl in Zorneding zum Saison-Abschluss ausschließlich 
Werke nordischer Komponisten. Karten für beide Konzerte und wei-
tere Informationen gibt es unter www.kulturverein-zorneding.de

Vaterstettener Str. 7,  85598 Baldham, www.seidel-sonnenschutz.de
Tel. 08106 - 89 91 36

   Glas- 
schiebedach

für Terrasse  
        und Balkon

Bei jedem Wetter  
        einsetzbar

Vaterstettener Str. 7,  85598 Baldham, www.seidel-sonnenschutz.de
Tel. 08106 - 89 91 36

   Glas- 
schiebedach

für Terrasse  
        und Balkon

Bei jedem Wetter  
        einsetzbar

Vaterstettener Str. 7,  85598 Baldham, www.seidel-sonnenschutz.de

Tel. 08106 - 89 91 36

Twistersegel
Sonnenschutz, Regenbeständig  
Windbeständig, Innovativ,  
Wartungsfrei

KARL KÖSTLER BEDACHUNGEN
Zugspitzstraße 7 . 85591 Vaterstetten
Telefon 08106 / 12 53 . info@dachdecker-koestler.de
www.dachdecker-koestler.deseit 1935

BEDACHUNG . BAUSPENGLEREI . DACHFLÄCHENFENSTER . IHR FACHBETRIEB VOR ORT

Dorfstraße 16 . 85591 Vaterstetten
Telefon 08106 / 36 300 . info@wingender-ht.de

WWW.WINGENDER-HT.DE

Sanitär . Bad 55+ . Barrierefrei
Heizung . Elektrotechnik . Naturenergien

Klassik-
Highlights 
im Frühling

Fo
to

: J
an

is
 P

or
ie

tis



APRIL 2025   DIE B304.DE ZEITUNG

UMDENKEN I 35

Gartengrün
neu

erleben!

STAUDEN SCHÖN
S A N D R A  F R A N C E S C H I

Gartenplanungen im
Landkreis München, Ebersberg

und Erding.

W W W . S T A U D E N - S C H O E N . D E

Her mit deinem schönen
GARTEN!

Egal ob kleine oder große Gärten, naturnahe Gärten, blühende 
Obstgärten, Gemüsegärten – der Blick auf und die Ansprüche an 
unsere Gärten sind vielfältig. Zu seinem 125-jährigen Jubiläum 
will der Gartenbauverein Vaterstetten die reizvollsten Gärten in 
der Gemeinde Vaterstetten auf Fotos festhalten und auszeichnen. 
Professionelle Unterstützung bekommt der Verein vom Fotoclub 
der VHS. Wer mitmachen möchte, meldet sich bitte frühzeitig 
unter info@gbv-vaterstetten.de. Schließlich soll der Garten in 
voller Pracht stehen, wenn er fotografisch festgehalten wird. An-
meldeschluss ist Montag, 30. Juni. Teilnehmen kann jeder – auch 
gemeinschaftlich genutzte Gärten oder Schrebergärten. Weitere 
Informationen: www.gbv-vaterstetten.de

JETZT BEWERBEN

Gesucht: 
Gärten mit 
Charme!

LANDKREIS EBERSBERG

Wärmepumpen-Botschafter 
gesucht

Jeder, der bereits eine Wärmepumpe installiert hat und seine Er-
fahrungen teilen will, kann sich als Wärmepumpenbotschafter 
beim Landratsamt Ebersberg melden. Ziel ist ein unbürokratischer 
Austausch zwischen Wärmepumpenbesitzern und denjenigen, 
die mit der Idee spielen, sich eine Wärmepumpe anzuschaffen. 
Persönlich, per E-Mail oder am Telefon – das machen die Betei-
ligten einfach unter sich aus. Die Gespräche sind unverbindlich 
und kostenlos. 
Wer seine Erfahrungen teilen möchte oder aber mit dem Gedan-
ken spielt, in eine Wärmepumpe zu investieren, kann sich auf der 
Seite des Landratsamts informieren: www.lra-ebe.de/landkreis/
klimaschutz/ebersberger-waermepumpenbotschafter
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Alte Poststraße 95 . 85591 Vaterstetten
Praxis 08106 99 633 . Notruf 0171 4212395
Email tierdoc.d-f@t-online.de
www.tierdoc-dusifaerber.de

Dr. med. vet. Bianca Dusi-Färber
Prakt. Tierärztin, Fachtierärztin 

für FORTPFLANZUNG und Zahnbehandlung

Montag bis Freitag ganztags, Samstag vormittags
Termine nur nach vorheriger telefonischer Vereinbarung

Im Frühjahr an die Dreifachimpfung für Kaninchen denken!

Bahnhofstraße 36
85591 Vaterstetten
(08106) 30 62 910www.zahnarzt-fi scher.com

Unsere Leistungen:
• Vollkeramik
• Parodontologie
• Endodontie
• Zahnärztliche 
 Chirurgie
• Bleaching
• Prophylaxe
• Implantologie
• Ästhetische 
 Zahnheilkunde

FKVaterst19_ZahnMedFischer_90x75.indd   1 19.11.2018   08:43:03
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In der ehemaligen MKU-Kiesgrube, am Rande des Gewerbege-
biets Parsdorf, findet reger Besuchsverkehr statt. Dabei ist das 
Biotop geschützt, viele seltene Vögel, Amphibien und Säugetiere 
sollen hier in Ruhe brüten und leben können. Die Gemeinde han-
delt nun und stellt einen Zaun auf. 

David Perez Recio, Mitglied der Ortsgruppe BUND Naturschutz, 
stammt aus Barcelona: „Ich liebe die Natur“, so Recio im Umwelt-
ausschuss. Der passionierte Ornithologe beobachtete die Arten-
vielfalt im Biotop und stellte die Ergebnisse seines Monitorings 
dem Ausschuss vor. 

Ganze 84 Vogelarten zählte Recio. Die Artenvielfalt erstaunte ihn.  
Auch Wanderfalken und Wiedehopfe habe er beobachtet, letztere 
seien „ein seltener Anblick in Deutschland“. Rebhühner, deren 
Bestand seit 2000 in Deutschland um 75 Prozent zurückging, brü-
teten erfolgreich in Parsdorf. Neben Vögeln traf er auch acht Säu-
getierarten und 15 Schmetterlingsarten an, drei davon gefährdet. 
Besonders beeindruckt war er von der Begegnung mit einem Rot-
fuchs-Paar, das dauerhaft im Biotop lebt. „Was mich am meisten 
begeistert hat, war die Erkenntnis, dass sie mich ebenso beob-
achteten wie ich sie. Oft spürte ich ihre neugierigen Blicke aus den 
Hecken“, berichtet er im Gespräch mit B304.de. 

Der Katalane warnte vor den Risiken für das Biotop: Neben der Au-
tobahn und den Restbeständen der Industrie gefährdet vor allem 
der Mensch die Tiere. Recio sei überrascht, wie viele Menschen 
gerade während der Brutzeit im Biotop unterwegs seien, oft mit 
Hunden: „das ist der Hauptgrund, warum der Flussregenpfeifer 
nicht gebrütet hat“, beklagt der Naturliebhaber den fehlenden 
Nachwuchs der seltenen Vogelart. Dabei sei das Biotop eigentlich 
ein Platz, der „nicht besser geeignet sein“ könnte. 

Neben den Tieren ist auch seine Ausrüstung nicht vor den Besu-
chern sicher: Zwei Wildkameras stahlen die Besucher. Als Kon-
sequenz will die Gemeinde nun einen Zaun aufstellen. Auch der 
Vorschlag von David Göhler (Grüne), auf einem Schild auf die Kon-
sequenzen des Betretens hinzuweisen, fand im Umweltausschuss 
Anklang. Doch bis der Zaun kommt, kann es „noch ein bisschen“ 
dauern, wie Tobias Aschwer vom Umweltamt berichtet. Bis dahin 
kann nur an die Vernunft der Bevölkerung appelliert werden. 

Im Rahmen eines Vortrags mit dem Titel „Beobachtungen im Pars-
dorfer Biotop“ wird David Perez Recio seine Forschungsergebnis-
se präsentieren. Die Veranstaltung findet am Samstag, 26. April, 
um 16 Uhr, im Senioren Zentrum (Bahnhofplatz, Baldham) statt. 
Dabei wird er unter anderem von seinen faszinierenden Begeg-
nungen mit den Tieren berichten.

GEMEINDE VATERSTETTEN ZIEHT KONSEQUENZEN

Besucher gefährden 
seltene Vogelart

Wolfersberger Str.1 
85630 Grasbrunn/Harthausen 
 
maler-seiler@magenta.de 

Tel: 08106 - 3797974 
 
Fax: 08106 - 9986521 
 
Handy: 0151 - 54641865 

   Ausführung sämtlicher Maler und Lackierarbeiten 
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Dr. Oliver Gerlitzki
Schwalbenstraße 4│85591 Vaterstetten│Tel. 08106 31031│info@dr-gerlitzki.de│www.dr-gerlitzki.de

EERRHHAALLTTEENN  SSIIEE   IIHHRREE  ZZÄÄHHNNEE  --
                      WWIIRR  UUNNTTEERRSSTTÜÜTTZZEENN  SSIIEE   DDAABBEEII
WWiirr  bbiieetteenn  IIhhnneenn::
− Hochmoderne, minimalinvasive Behandlungsmethoden
− Ästhetische Zahnmedizin (Veneers, Bleaching, Aligner)
− Präzise Wurzelbehandlungen unter Mikroskop
− Digitale Abdrücke mittels Scanner 
− Professionelle Zahnreinigung
− 3D-Röntgen 
− Klimatisierte Behandlungsräume 

PRAXIS FÜR ZAHNERHALTUNG UND PRÄVENTION
VATERSTETTEN

Unsere 5 q
Treatments für Dich:
q	Effektive Behandlungen 

q	professionelle Beratung 

q	höchster Hygiene-Standard 

q	eigene Kosmetiklinie 

q	Wohlfühl-Atmosphäre 

Schwalbenstraße 7 . 85598 Baldham
Tel. 08106 3804667 . Mobil: 0152 24442250

www.feine-haut.com . info@feine-haut.com

Zahnarztpraxis Vaterstetten

Vaterstetten . Zugspitzstr. 46a . 08106 / 37 78 960
www.zahnarzt-vaterstetten.de

Zahnärztin Natalie Reuel 

Sprechzeiten nach Vereinbarung.

Gesunde 
      Zähne

...ein Leben lang!
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GESUNDHEITSAMT MELDET MASERNFALL 

„Nicht auf die leichte 
Schulter nehmen“

Wegen eines Masernfalls hat das Gesundheitsamt vom Landkreis 
München am 6. März Alarm geschlagen. Eine nachweislich infi-
zierte Person habe sich unter anderem beim Segmüller in Parsdorf 
aufgehalten. Wer an diesem Tag dort unterwegs war, sollte seinen 
Gesundheitsstatus beobachten. Ist das Panikmache oder ist die 
Warnung begründet? Eva Bistrick hat bei Kinderarzt Dr. med. Lam-
pros Kampouridis aus Baldham nachgefragt.

Herr Kampouridis, was müssen wir jetzt wissen?
Man sollte Masern keinesfalls auf die leichte Schulter nehmen. 
Es ist eine hochansteckende ge-
fährliche Viruserkrankung, die 
durch das Einatmen infektiöser 
Tröpfchen (Sprechen, Husten, 
Niesen) übertragen wird. Das 
Virus kann sich bis zu zwei Stun-
den in der Luft aufhalten. Wer 
nicht geimpft ist und z. B. neben 
dem Infizierten an der Kasse ge-
wartet hat, kann sich mit hoher 
Wahrscheinlichkeit auch ange-
steckt haben. Besonders gefähr-
det sind ungeimpfte Säuglinge, 
Schwangere und Menschen mit 
geschwächtem Immunsystem. 
Bei Säuglingen konnten ernste Schädigungen wie z. B. Hirnent-
zündung erst nach drei bis sieben Jahren nach der Infektion be-
merkt werden.

Woran merke ich, dass ich Masern habe?
Anfangs ähneln die Symptome einer Grippe: Fieber, Husten, 
Schnupfen und Bindehautentzündung. Der typische großfleckige 
Hautausschlag, der meist im Gesicht und hinter den Ohren be-
ginnt und sich von dort über den gesamten Körper ausbreitet, tritt 
oft erst nach einigen Tagen auf, kann jedoch auch zeitgleich er-
scheinen. Komplikationen wie Lungen- oder Gehirnentzündungen 
sind möglich. Es ist auch schon passiert, dass Erwachsene nach 
einer Masernerkrankung mit einer Lungenentzündung auf der In-
tensivstation gelandet sind. Spätestens, wenn ein Hautausschlag 
bei vorheriger oder gleichzeitiger Grippesymptomatik auftritt, soll-
te daher umgehend telefonisch Kontakt zu einem Hausarzt aufge-
nommen werden.

Wie kann man sich schützen?
Der beste Schutz ist und bleibt die MMR-Impfung (Masern-Mumps-
Röteln)! Diese wird in der Regel mit 11 Monaten durchgeführt und 
ist zum Eintritt in eine Gemeinschaftseinrichtung  verpflichtend. 
Wer unsicher ist, sollte seinen Impfstatus überprüfen lassen. Wer 
weniger als zwei MMR-Impfungen erhalten hat (gilt für nach 1970 
Geborene) und nicht sicher ist, ob er oder sie bereits eine Masern-
infektion durchgemacht hat, sollte den Impfschutz unbedingt ver-
vollständigen lassen.

Weitere Informationen zu Masern gibt es unter 
www.infektionsschutz.de/erregersteckbriefe/masern 
und unter  https://www.masernschutz.de
 

NATALLIA RIEDER
KOSMETIK

PERMANENT MAKE UP

Powder Brows · Ombre Brows · Permanent eyeliner

Wimpernkranzverdichtung · Microblading-Härchenzeichnung

Erwecke deinen Blick zum Leben – mit perfekten Augen und strahlenden Augenbrauen!

TEL. 0176 24322826 · WWW.KOSMETIK-EBERSBERG.DE · IG: KOSMETIK_RIEDER

TERMINBUCHUNG
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Hier haben Sie
das Wort!

B304.de konzentriert sich auf das, was unseren Alltag prägt: 
das Leben in unserer Heimat. Dabei verstehen wir uns als 
Stimme der Bürger. Unsere Unabhängigkeit erlaubt uns, im-
mer wieder kritisch aufzutreten und Ihnen ein Forum zur freien 
Meinungsäußerung zur Verfügung zu stellen. Ihre Zuschriften 
bereichern die Diskussion, geben wertvolle Einblicke und hel-
fen anderen Lesern und uns, der Redaktion, dabei, Dinge aus 
einer bisher vielleicht nicht angedachten Perspektive zu se-
hen. Kurzum: Ihre Meinung ist uns wichtig und ein wertvolles 
Feedback für unsere tägliche Arbeit. Und bei konkreten Nach-
fragen, bemühen wir uns in Ihrem Sinne um Antworten bei den 
Verantwortlichen.

DIE B304.DE ZEITUNG    APRIL 2025

seit 1963 Vertragswerkstätte

Autohaus Spann ...und Allzeit gute Fahrt

Über 120 Jahre Familien-MeisterbetriebÜber 120 Jahre Familien-Meisterbetrieb
Neu- und Gebrauchtwagen

Jahreswagen
                                                     Leasing, Finanzierung

Autoglasservice

Rosenstraße 1 • 85630 Harthausen . Tel. (08106) 80 35 
autohaus@ford-spann.de • www.ford-spann.de

HU & AU Service
Reifenservice
Klimaservice
Unfallinstandsetzung

Inhaber: Stephan Spanngegründet 1902

Reparatur aller Marken

„Vielen Dank
   für ihre Hilfe in dieser
   schweren Zeit.“

Ein Trauerfall stellt Hinterbliebene oft vor schwere 
Aufgaben. Wir gehen gern gemeinsam mit Ihnen die 
ersten Schritte in dieser schwersten Zeit. 

Für Sie in Vaterstetten vor Ort.
08106 - 36 28 40  I  Zugspitzstraße 2a

Saarlandstraße 33 | 85630 Neukeferloh | Tel. 089 46 70 87
www.schmidt-heizung.de

Jahren
seit 

über60

Heizung · Klima 
Lüftung · Sanitär

Servicepartner, 
Systemanbieter 

und Problemlöser 
für technische 

Gebäudeausstattungen 

ZU DEN GEBÜHREN DER GEMEINDE VATERSTETTEN

„Einmalzahlung unzumutbar“ 
„Zu 100 % stimme ich den Meinungen bezüglich der abverlangten 
Gebühren am Bauhof zu. Die Entsorgung ist maßlos überteuert. 
Zwar mag die Gebühr für eine Matratze mit 10 Euro noch angemes-
sen sein, aber keine 20 Euro. Sperrmüll aus Holz, Metall usw. auch 
in kleinen Mengen ist zu diesen Preisen nicht akzeptabel. In Mün-
chen wird gar nichts verlangt! Aber: Durch das Müllmarkensystem 
in der Gemeinde kann jeder durch Mülltrennung sparen. Wir kön-
nen so seit Jahren 17 Marken jährlich zurückgeben. Die Leerung 
alle 14 Tage ist auch für alle Mitbürger, die wir kennen, in Ordnung. 
Entsorgung von Gartenmüll, wenn einem die Papiersäcke zu teuer 
sind, geht ohne Probleme, auch für einen Rentner, am Bauhof. Die 
Zustände durch einige Saubären an den Wertstoffinseln sind trau-
rig, können aber nicht der Gemeinde angelastet werden.
Ich möchte hier noch eine Meinung bezüglich der Friedhofsge-
bühren anbringen: Nicht nur, dass die Gebühren für 10 Jahre jetzt 
von 512 Euro auf 870 Euro für ein Einzelgrab gestiegen sind, soll 
der Betrag auch im Voraus komplett bezahlt werden. Da ein Abbu-
chungsauftrag für andere Steuern und Gebühren an die Gemein-
de erteilt ist, sollte es doch, in der heutigen digitalen Welt, kein 
unlösbares Problem sein, eine jährliche Zahlung einzustellen!?  
Eine Einmalzahlung finde ich unzumutbar. Eine Verkürzung der 
Laufzeit auf 5 Jahre ist gegebenenfalls möglich, ändert aber an der 
Zahlungsweise nichts.“                                                 Toni Sahm, Baldham
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Schreiben Sie uns!
Wenn Sie ein Thema aus den Gemeinden Grasbrunn 
und Vaterstetten für uns haben, das von allgemeinem 
Interesse ist: Schreiben Sie uns! Natürlich können Sie 
aber auch Ihre Meinung in Form eines Leserbriefs äußern. 
Die Redaktion behält sich Kürzungen vor. 
E-Mail: redaktion@b304.de, Telefon 08106 / 375 98 71 

LESERFORUM I 39
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So kann Ostern So kann Ostern 
kommen! kommen! 

GÄRTNEREI HAUSLER
Johann-Sebastian-Bach-Str.56 . Vaterstetten  
Tel.:08106/899 818 . khausler@t-online.de

www.gärtnerei-hausler.de 
Mo.-Fr.:8-18 Uhr, Sa.:8-13 Uhr, So.:10-12 Uhr
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PRIVATES ABSCHLEPPUNTERNEHMEN BITTET ZUR KASSE

Falschparken kostet 730 Euro
Diese Zeilen sollten vor allem Besucher der Musikschule und der 
Vhs aufmerksam lesen: Wer auf dem nahegelegenen Privatpark-
platz beim Fristo Getränkemarkt in der Johann-Sebastian-Bach-
Straße 5 / Baldhamer Straße parkt, muss damit rechnen, abge-
schleppt zu werden. Und das kann teuer werden. 729,59 Euro 
musste B304.de-Leser Olaf Weidemann jüngst blechen, weil sein 
Sohn abends dort bei einer Orchester-Probe geparkt hat. 

„Uns ist bewusst, dass dies ein Privatparkplatz ist und ja, es ste-
hen auch Schilder dort, die ‚Dauerparker und widerrechtlich ab-
gestellte Fahrzeuge‘ vor dem Abschleppen warnt“, schreibt uns 
der Neukeferloher. Doch nicht nur während Veranstaltungen der 
Vhs oder der Musikschule wird gerne dort geparkt. „Die meisten 
denken vermutlich wie wir, dass man dort tagsüber einkauft und 
nachts niemanden stört.“ Ein Trugschluss, der richtig teuer wer-
den kann. Alleine an jenem Abend Mitte Februar hat es wohl min-
destens zwei Fahrzeughalter getroffen. 

729,59 Euro hat ein Gröbenzeller Abschleppunternehmen den Wei-
demanns für den zweistündigen Einsatz in Rechnung gestellt – inklu-
sive Nachtzuschlag. Das ist zwar äußerst ärgerlich, aber juristisch 
schwer zu beanstanden. Denn: Auf einem Privatparkplatz hat der 
Eigentümer Hausrecht – und per Schild wird daraufhingewiesen, 
dass der Platz nur für die Dauer des Einkaufs genutzt werden darf. 
Das Geschäftsmodell einiger privater Abschleppunternehmen, die 
sich auf Parkraumüberwachung spezialisiert haben, ist es, dass der 
Parkplatzeigentümer entsprechende Schadenersatzforderungen 
abtritt. Die Abschleppfirma darf also abschleppen und die anfallen-
den Kosten im eigenen Namen geltend machen. Nicht selten ver-
langen private Abschleppdienste für derartige Aktionen mehr Geld, 
als es die Gerichte für ortsüblich angemessen befinden. Dafür muss 
man allerdings erst einmal klagen – mit ungewissem Ausgang. 
Seien Sie also gewarnt und parken Sie auf Kundenparkplätzen nur 
während Ihres Einkaufs. Wir bedanken uns bei Olaf Weidemann für 
diesen wichtigen Hinweis.                       Markus Bistrick, markus@b304.de
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Notrufnummern
Notruf (Polizei)			   110
Feuerwehr/Rettungsdienst		  112
Gehörlosennotruf			   089 / 19 294
Polizeiinspektion Poing		  08121 / 99 17-0
Polizeiinspektion 27 Haar		  089 / 462 305-0
Kreisklinik Ebersberg		  08092 / 82-0
Krankentransport			   08091 / 53 78 335
Ärztlicher Bereitschaftsdienst		  116 117
Zahnärztlicher Notdienst		  089 / 72 330-93
Apothekennotdienst			   0800 / 0022833
Giftnotruf				    089 / 19 240

Sperrnotruf für EC-, Kredit- & Handykarten	 116 116
Bayernwerk AG Strom 		  0941 / 28 00 33 66
Bayernwerk AG Gas 			   0941 / 28 00 33 55
Erdgas Südbayern			   08092 824 50
SWM Entstörung Gas			   089 / 153 016
Abwasser (gKu VE München-Ost)	 0175 / 26 17 697
Gemeindewerke Grasbrunn (Rohrbruch)	 0171 / 303 77 71
24 Stunden Elektriker		  089 / 551 809 250
Telefon (Telekom Privatkunden)		 0800 / 330 10 00
Telefon (Telekom / Geschäftskunden)	 0800 / 330 13 00

Telefonseelsorge (evang.) 		  0800 / 111 01 11 
Telefonseelsorge (kath.)		  0800 / 111 02 22
Krisendienst Psychiatrie		  0800 / 65 53 000
Elterntelefon 			   0800 / 11 10 550
Familiennotruf			   089 23 88 566
Kinder- und Jugendkummertelefon	 0800 / 111 03 33
Frauennotruf			   08092 / 88110 od. 089 / 763737
Weißer Ring (Opferhilfe)		  116 006
Wohnungsnotfallhilfe			  089 / 402 87 97 20
Schuldner- und Insolvenzberatung	 089 / 67 20 871 76

Tiernotruf
Tierärztlicher Notdienst		  089 / 294 528
Tierrettung München e.V.		  08105 843 773
Medizinische Kleintierklinik der LMU	 089 / 21 80 26 50
Tierklinik Haar (Keferloher Str. 25)	 089 / 461 48 51 0

Postagenturen
REWE City, Neue Poststraße 1, Baldham	
Mo-Sa: 8-13 und 14.30-20 Uhr

Calimero, Wendelsteinstr. 3, Vaterstetten, Telefon 08106 / 998 96 42 
▸durchgehend geöffnet! Mo-Fr: 9-18 Uhr, Sa: 9-13 Uhr

Nesli's Backcafé, Gartenstr. 22, Neukeferloh 
(Zugang über Wendelsteinstraße), Telefon 089 / 540 29 207
Mo-Fr: 8-12 Uhr, 14-18 Uhr, Sa: 8-12 Uhr

AUF EINEN BLICK

Dorfstraße 10 . Vaterstetten
Telefon 08106 / 68 60
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KFZ-Meisterbetrieb seit 1979
BADERTheoTheo

Vertrauen, das bleibt.

Von Haus aus gut.

Geschäftsstelle 
Ernst Stegmeier
Wendelsteinstr. 10
85591 Vaterstetten  
Tel. 08106 9299814
Fax 08106 929749 
info.stegmeier@continentale.de

Wohngebäude-Versicherung
ImmoGuard

Ing. Horst Schmidt
Haustechnik  GmbH
Armin Schmidt
Kirchenstraße 4
85630 Grasbrunn
Telefon 089 - 460 50 31
Telefax  089 - 462 00 793

info@heizungsanitaer-schmidt.de
www.heizungsanitaer-schmidt.de

Baderneuerung
IR-Thermografie

Kundendienst
Solarenergie

Mobil   0172 - 9 72 83 48
Heizung
Sanitär

Sicherheitsbeschläge • Schließanlagen • Türen
Fenster in Stahl und Aluminium • Treppen • Balkon-

geländer • Pergolen • Gartentüren • Einfahrtstore mit
Schmiedegitter • Entrematic-Normstahl-Garagentore

elektrische Torantriebe • Alu- und VA-Schweißen
Blechbearbeitung • Mülltonnenvertrieb • Zaunbau

Vaterstettener Str. 18 a  • 85598 Baldham-Dorf
Telefon 08106 / 3 30 74 • Fax 08106 / 30 13 13

www.ach-metallbau.de

Meisterbetrieb

Termine
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 • Veranstaltungen    • Ratgeber    • Politik Vaterstetten    • Politik Grasbrunn    • Kinder & Jugend    • Kirche

Fortsetzung nächste Seite •
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ALLE TERMINE 
TAGESAKTUELL
WWW.B304.DE

DIENSTAG, 1. APRIL
Dienstag, 1. April • Rathaus-Öffnungszeiten 
• Kunstausstellung: Spiel von Licht & Farben 
Rathaus, Lerchenstraße 1, Neukeferloh 

Dienstag, 1. April • 16.30 Uhr 
• Abenteuer Vorlesen (ab 5 Jahre) 
Bücherei Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

Dienstag, 1. April • 19-20.30 Uhr 
• Einführungskurs: Meditieren lernen 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham 
Anmeldung: 0151/57 73 63 35

MITTWOCH, 2. APRIL
Mittwoch, 2. April • 19-20.30 Uhr 
• Vortrag: Schwindel und Stürze bei Parkinson 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten

Mittwoch, 2. April • 15-17.30 Uhr 
• Osterkerzenbasteln 
Petrikirche Baldham, Martin-Luther-Ring 30 
Anmeldung bis 31. März

Mittwoch, 2. April • 15.30 Uhr 
• Das besondere Vorlesen (ab 4 Jahre) 
Gemeindebücherei, Johann-Strauß-Str. 37, Vat.

DONNERSTAG, 3. APRIL
Donnerstag, 3. April • 10.15-10.45 Uhr 
• Marktmusik „Musikalische Kleinode“ 
Kath. Pfarrkirche, Möschenfelder Straße 26, Vat.

Donnerstag, 3. April • 17-20 Uhr 
• VdK-Abendstammtisch 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten 

Donnerstag, 3. April • 19 Uhr 
• Informationsabend Familienbeirat (S. 15) 
Kinderhaus St. Josef, Sitzungssaal 2. Stock, Vat.

Donnerstag, 3. April • 19.30 Uhr 
• Brettl`bühne Theaterstammtisch 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten

Donnerstag, 3. April • 19.45 Uhr 
• Treffen der Meditationsgruppe (jeden Do.) 
vitalytic, Heinrich-Marschner-Straße 95, Vat.

Donnerstag, 3. April • ab 20 Uhr 
• Zimmerer-Party: Nogeln muass glernt sei 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße

FREITAG, 4. APRIL 
Freitag, 4. April • 14-16 Uhr 
• Stricken (immer freitags) 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham

Freitag, 4. April • 16 Uhr 
• Treffen der Bernsteingruppe 
OHA!, Hans-Luft-Weg 2, Vaterstetten

Freitag, 4. April • 18 Uhr 
• Versammlung: Eigenheimverein Neukeferloh 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

Freitag, 4. April • 19 Uhr 
• Rathauskonzert: Shakespeare (S. 33) 
Festsaal Seniorenwohnpark Vat. Fasanenstr. 24

Freitag, 4. April • 19.30-21.30 Uhr 
• Nacht der Bibliotheken (S. 32) 
Bücherei Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

Freitag, 4. April • ab 20 Uhr 
• 80er und 90er-Party (S. 26) 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße 

Freitag, 4. April • ab 20 Uhr 
• Brett'lbühne Vaterstetten: „Gspenstermacher"  
Gasthof Alte Post, Dorfplatz 3, Parsdorf 
Weitere Termine: 5., 11. und 12. April  
Karten 14 Euro bei Papeterie Löntz, Baldham

SAMSTAG, 5. APRIL
Samstag, 5. April • 9-12.30 Uhr 
• KIKABO Kindersachenbasar  
Reitsberger Hof, Veranstaltungshalle

Samstag, 5. April • 10-12 Uhr 
• Ramadama des VaB  
rund ums OHA, Hans-Luft-Weg 2, Vaterstetten

Samstag, 5. April • 10-12 Uhr 
• Singen für alle  
Petrikirche Baldham, Martin-Luther-Ring 30

Samstag, 5. April • 11 Uhr 
• Trial Alpenpokal & Südb. ADAC Meisterschaft 
Kieswerk, Hohenbrunner Weg 10, Grasbrunn

Samstag, 5. April • ab 20 Uhr 
• Aprés Ski Party (S. 26) 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße

Samstag, 5. April • 20-22 Uhr 
• Night Ball von 14-27 Jahren 
Turnhalle Mittelschule, Hans-Luft-Weg 6, Vat.

SONNTAG, 6. APRIL 
Sonntag, 6. April • 7.30-16 Uhr 
• Antikflohmarkt Keferloh
Festgelände Keferloh
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Sonntag, 6. April • 9 Uhr 
• Hlg. Messe mit Erstkommunionkindern 
Kirche St. Christophorus, Neukeferloh

Sonntag, 6. April • 9.30 Uhr 
• Trial Alpenpokal & Südb. ADAC Meisterschaft 
Kieswerk, Hohenbrunner Weg 10, Grasbrunn

Sonntag, 6. April • 10-17 Uhr 
• 17. Parsdorfer Ostermarkt (S. 26) 
Am Dorfplatz u. Gasthof Alte Post, Parsdorf

Sonntag, 6. April • 10.10 Uhr 
• Besinnl. Musik vor dem Gottesdienst 
Pfarrkirche Maria Königin, Baldham

Sonntag, 6. April • 17 Uhr 
• Kulturverein Zorneding-Baldham: 
Vestard Shimkus (S. 34) 
Altes Kino Ebersberg, Eberhardstraße 3 
Karten: www.kulturverein-zorneding.de

MONTAG, 7. APRIL 
Montag, 7. April • 10-13 Uhr 
• VaB: Spieletreff (immer montags) 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham

Montag, 7. April • 19 Uhr 
• Online-Fachgespräch: Aktion Zukunft+ 
Anmeldung: www.energieagentur-ebe-m.de/
Service/Fachgespraeche

Montag, 7. April • 19-23 Uhr 
• Spieletreff  
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh

Montag, 7. April • 20 Uhr 
• Vortrag: Bundeswehr & Gesellschaft 
vhs-Bildungszentrum, Baldhamer Straße 99, 
Konzertsaal, Eintritt frei

DIENSTAG, 8. APRIL 
Dienstag, 8. April • 16-18 Uhr 
• Kreativnachmittag 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham 
(ebenso Dienstag, 22. April)

Dienstag, 8. April • 16 Uhr 
• Kostenlose Energiesprechstunde Grasbrunn 
Anmeldung: klimaschutz@grasbrunn.de 
Rathaus, Lerchenstraße 1, Neukeferloh

Dienstag, 8. April • 18 Uhr 
• Sitzung des Hauptausschusses 
Rathaus Grasbrunn, Lerchenstraße 1, Neukeferloh

Dienstag, 8. April • 19 Uhr 
• Sitzung Bau- und Straßenausschuss 
Rathaus Vaterstetten, Wendelsteinstraße 7

Dienstag, 8. April • 19.30 Uhr 
• Sitzung Bau-, Umwelt & Verkehrssauschuss 
Rathaus Grasbrunn, Lerchenstraße 1, Neukeferloh

Dienstag, 8. April • 19.30 Uhr 
• Impulsvortrag: Resilienz 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh

Dienstag, 8. April • 19.30 Uhr 
• Vortrag: Jetzt bin ICH endlich dran 
Petrikirche Baldham, Martin-Luther-Ring 30

Dienstag, 8. April • 20.15 Uhr 
• Offene Chorprobe Chorgemeinschaft Vat. 
Pfarrkirche Maria Königin, Baldham, Pfarrsaal

MITTWOCH, 9. APRIL 
Mittwoch, 9. April • 10-11 Uhr 
• VaB: Wohlfühlspaziergang (auch 23. April) 
Treffpkt. Bushaltestelle Baldham, S-Bahnhof Nord

Mittwoch, 9. April • 15 Uhr 
• Vortrag: Die größten Fehler bei Schenkung 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12 
Anmeldung: 089/44 23 29 90, Eintritt frei

Mittwoch, 9. April • 15 Uhr 
• Vortrag: Japan hinter Tempeln 
Seniorenheim St. Korbinian, Brunnenstr. 28, Baldh.

Mittwoch, 9. April • 19 Uhr 
• Trogir Stammtisch 
Purfinger Haberer, Neufarner Str. 20, Purfing

Mittwoch, 9. April • 19 Uhr 
• Sitzung Haupt- und Familienausschuss 
Rathaus Vaterstetten. Wendelsteinstraße 7

Mittwoch, 9. April • 19.30 Uhr 
• Frühjahrslesung mit Ulrike Wolz (S. 32) 
Buchladen Vaterstetten, Schwalbenstraße 4 
Eintritt 10 Euro, Kartenreservierung 08106/5367

DONNERSTAG, 10. APRIL 
Donnerstag, 10. April • 10.15-10.45 Uhr 
• Marktmusik „Frühlingserwachen“ 
Kath. Pfarrkirche, Möschenfelder Straße 26, Vat.

Donnerstag, 10. April • 14-15.30 Uhr 
• i-Phone/Smartphone-Kurs Best Ager (S. 25) 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12 
Anmeldung bis 7. April: 0157 / 850 568 49 
Kosten 10 Euro (bar mitbringen)

Donnerstag, 10. April • 19 Uhr 
• Vortrag: Die Intelligenz der Computer 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham

Donnerstag, 10. April • ab 16.30 Uhr 
• Stricktreff 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh

Donnerstag, 10. April • 19 Uhr 
• Kameradschaftsabend Krieger- & Soldatenv. 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten

Donnerstag, 10. April • 19 Uhr 
• Gemeinderatssitzung 
Rathaus Vaterstetten, Wendelsteinstraße 7

Donnerstag, 10. April • 19.30 Uhr 
• Frühjahrslesung mit Ulrike Wolz (S. 32) 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh 
Eintritt 10 Euro

Donnerstag, 10. April • ab 20 Uhr 
• Blaulicht-Party feat. FFW Neufarn (S. 26) 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße

FREITAG, 11. APRIL
Freitag, 11. April • 12-17 Uhr 
• Österr. Weine auf dem Bauernmarkt 
Reitsberger Hof, Baldhamer Str. 99, Vaterstetten

Freitag, 11. April • 15-19 Uhr 
• JUZ-Ostern 
JUZ Vaterstetten, Johann-Strauß-Straße 35

Freitag, 11. April • 15 Uhr 
• Vortrag: Ernährung für ein starkes Herz 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham

SCHMUCKSCHMUCK  &&  
ALTGOLDALTGOLD  ANKAUFANKAUF

Termine nach Vereinbarung unter
0176 / 705 932 27 oder per E-Mail:
info@atelierkoelbl.de

Goldschmied Anton Kölbl aus Parsdorf 

kostenlose Begutachtung und Kalkulation Ihrer Goldwerte 
(Schmuck, Barren, Münzen)

fachmännische Beratung vom Goldschmied
ehrlich, transparent und verlässlich

Ihr Spezialist vor OrtIhr Spezialist vor OrtALTGOLD 
ANKAUF

Ihr Spezialist vor OrtIhr Spezialist vor Ort

Termine nach Vereinbarung
0176 / 705 932 27 oder info@atelierkoelbl.de

Goldschmied
Anton Kölbl 
aus Parsdorf 

kostenlose Begutachtung und Kalkulation 
Ihrer Goldwerte (Schmuck, Barren, Münzen)
fachmännische Beratung vom Goldschmied 

ehrlich, transparent und verlässlich
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Die Mai-Ausgabe 
Ihrer B304.de-Zeitung

erscheint 
ab 25. April

Anzeigen- und 
Redaktionsschluss:  

14. April

Kontakt: Eva Bistrick
Telefon 08106 / 375 98 71

eva@bistrickmedia.de

Auflage: 17.500
Verteilung an die Haushalte der

Gemeinden Vaterstetten 
und Grasbrunn

Infos und Mediadaten:
• www.b304.de/die-zeitung

Schreibwaren Sievers, Neukeferloh
Bretonischer Ring 2, Tel. 089 / 46 80 00

Gemeindebücherei Vaterstetten
Johann-Strauß-Str., Tel. 08106 / 383 290

buecherei@vaterstetten.de

Papeterie Löntz, Baldham
Rossinistraße 15, Tel. 08106 / 6769

Der Buchladen, Vaterstetten
Schwalbenstraße 4, Tel. 08106 / 5367

Kartenvorverkauf
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Freitag, 11. April • 19.30 Uhr 
• Harthauser Dorftheater: ... oben wohnen 
Engel" (S. 32 und weitere Termine) 
Bürgerhaus Harthausen, Rosenstr. 7

Freitag, 11. April • ab 20 Uhr 
• Malle-Party (S. 26) 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße

SAMSTAG, 12. APRIL
Beginn Osterferien
Samstag, 12. April • 9-16 Uhr 
• Bücherflohmarkt der Petrigemeinde (S. 20) 
Petrikirche Baldham, Martin-Luther-Ring 30

Samstag, 12. April • 9-16 Uhr 
• Palmbuschenbinden 
Pfarrzentrum Vat., Möschenfelder Straße 26

MONTAG, 14. APRIL
Beginn Frühjahrskehrung Grasbrunn 

Montag, 14. April • 19-22 Uhr 
• Schafkopftreff 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh

MITTWOCH, 16. APRIL 
Mittwoch, 16. April • 11.30-14 Uhr 
• VdK-Mittagstisch 
Alte Post, Dorfplatz 3, Parsdorf

DONNERSTAG, 17. APRIL 
Donnerstag, 17. April • 15 Uhr 
• Stammtisch Parkinson Vereinigung 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten

Donnerstag, 17. April • 9-12 Uhr 
• Ostereiersuchen auf dem Wochenmarkt 
Wendelsteinstraße vor dem Rathaus

KARFREITAG, 18. APRIL
Freitag, 18. April • 11 Uhr 
• Steckerlfischessen BV Grasbrunn (S. 26) 
Bürgerhaus Grasbrunn, St.-Ulrich-Platz 4 
Reservierung: bv-grasbrunn.de

Freitag, 18. April • 11.30 Uhr 
• Harthauser Steckerlfischessen (S. 26) 
Burschenhütte, Ende Wolfersberger Straße

OSTERSONNTAG, 20. APRIL
OSTERMONTAG, 21. APRIL
Gottesdienste und weitere Termine rund um 
Ostern: www.b304.de/ostern

MITTWOCH, 23. APRIL 
Mittwoch, 23. April • 14 Uhr 
• Jahreshauptvers. Seniorentreff Grasbrunn 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

DONNERSTAG, 24. APRIL 
Donnerstag, 24. April • 15 Uhr 
• Segnung & Pflanzung neuer Bäume 
mit dem Gartenbauverein 
Brunnenhof, Kirche Maria Königin, Baldham

FREITAG, 25. APRIL
Freitag, 25. April • 15-18 Uhr 
• Künstlerhaus Ritter: offenes Haus 
Fuchsweg 90, Baldham

Freitag, 25. April • ab 20 Uhr 
• Partyband WADLBEISSER (S. 26) 
Maibaumstüberl Neufarn, Schulstraße

SAMSTAG, 26. APRIL 
Samstag, 26. April • 9-15 Uhr 
• Flohmarkt bei Edi´s Spielewelt 
Parkplatz am HKW, Hans-Luft-Weg, Vaterstetten

Samstag, 26. April • 14-20 Uhr 
• WEIN&more Erlebnismesse 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

Samstag, 26. April • 16 Uhr 
• Vortrag: Beobachtungen im Biotop  (S. 36) 
Senioren Zentrum, Bahnhofsplatz 1, Baldham

SONNTAG, 27. APRIL
Ende Osterferien
Sonntag, 27. April • 13-18 Uhr 
• WEIN&more Erlebnismesse 
Bürgerhaus Neukeferloh, Leonhard-Stadler-Str. 12

Fortsetzung nächste Seite •

70 Prozent
erwarten eine Versorgungslücke im Alter.

Ihre individuelle Analyse 
für ein Morgen ohne Sorgen.Jetzt

checken
lassen AXA Center Barbara Taubmann 

Blumenstraße 2 . 85598 Baldham
Telefon 08106 / 211 64 90 . agentur.taubmann@axa.de

www.axa-betreuer.de/barbara_taubmann
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Sonntag, 27. April • 18 Uhr 
• Kulturverein Zorneding-Baldham: 
Violinenkonzert mit Nina Karmon (S. 34) 
Martinstadl Zorneding, Ingelsberger Weg 2 
Karten: www.kulturverein-zorneding.de

MONTAG, 28. APRIL
Montag, 28. April • 7.30 Uhr 
• Frühjahrsreinigung der Sinkkästen (S. 17) 
Gemeindegebiet Grasbrunn

Montag, 28. April • 18.30 Uhr 
• VdK-Kaffeestammtisch 
Parkcafé Seniorenwohnpark, Fasanenstr. 24, Vat.

Montag, 28. April • 18.30 Uhr 
• Stammtisch Eisenbahnfreunde Vaterstetten 
Zur Landlust, Baldhamer Straße 99, Vaterstetten

Montag, 28. April • 19-23 Uhr 
• Spieletreff 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh

Montag, 28. April • 19 Uhr 
• Allauch-Stammtisch 
Da Vinci, Bahnhofsstraße 23, Vaterstetten 

DIENSTAG, 29. APRIL 
Dienstag, 29. April • 19.30 Uhr 
• Gemeinderatssitzung 
Rathaus Grasbrunn, Lerchenstraße 1, Neukeferloh

MITTWOCH, 30. APRIL
Mittwoch, 30. April • 19 Uhr 
• Treffen Talente-Tauschring 
Zum Altschütz, Verdistraße 43, Vaterstetten

Mittwoch, 30. April • 19 Uhr 
• Vortrag: Julee auf dem Dach der Welt 
Kulturcafé, Leonhard-Stadler-Str. 12, Neukeferloh 

Wir suchen

Kundenbetreuer (m/w/d)

Ihre Aufgaben: 

+ Akquise & Beratung zu ambulanten Pflegeleistungen 

+ Netzwerkaufbau & -pflege mit Kliniken, Ärzten & Sozialdiensten 

+ Erstberatung & Betreuung von Pflegebedürftigen & Angehörigen 

+ Anfragen bearbeiten & Bedarfsanalyse für Neukunden

Jetzt bewerben unter: www.carecon-ambulant.de

Ihre Benefits: 

     Attraktive Vergütung & sichere Zukunft

     Flexible Arbeitszeiten

     Vergünstigte Wohnungen & Mittagessen

     Sinnvolle Tätigkeit mit Verantwortung

Ihr Profil: 

+ Ausbildung im Gesundheits-, Sozial- oder kaufm. Bereich 

+ Erfahrung in ambulanter Pflege oder Vertrieb von Vorteil 

+ Kommunikationsstärke & Einfühlungsvermögen 

+ Organisationstalent & eigenverantwortliches Arbeiten 

+ Kenntnisse in Pflege- & Krankenversicherung (SGB XI & V)

Gemeinde Vaterstetten
Altpapiersammlung: Samstag, 5. April 

Sammlung in Vaterstetten/Baldham - es sammeln die Pfadfinder und die FFW Vaterstetten 
Sammlung in Neufarn/Purfing:  findet statt 

Parsdorf, Weißenfeld und Hergolding: 
Abgabe am 5. April am Container beim Parkplatz Kindergarten (Purfinger Straße, Parsdorf)

Giftmobil / Problemabfallsammlung
Freitag, 23. April 

13.45-15.45 Uhr in Wertstoffhof im Föhrenweg Vaterstetten

Öffnungszeiten Wertstoffhof Vaterstetten
Föhrenweg, Vaterstetten, Telefon 08106 / 210 06 60, Mo, Mi, Fr: 8-12 Uhr und 13-18 Uhr, Sa: 8-15 Uhr

Öffnungszeiten Wertstoffhof Parsdorf
Heimstettener Straße im Gewerbegebiet Parsdorf, Di, Do: 15-18 Uhr, Sa: 9-12 Uhr

Gemeinde Grasbrunn
Altpapiersammlung

Neukeferloh: Freitag, 11. April 
Grasbrunn, Harthausen, Möschenfeld, Keferloh, Forstwirt (nördlich der B304): Samstag, 26. April

Altreifenabgabe
Vom 22. April bis 3. Mai am Wertstoffhof möglich (nur Grasbrunn)

Giftmobil / Problemabfallsammlung
Montag, 14. April

am Rathaus in Neukeferloh von 10.15 bis 11.15 Uhr, 
in Harthausen am Feuerwehrübungsplatz von 11.30 bis 12.15 Uhr 

am Bürgerhaus Grasbrunn von 13.15 bis 14 Uhr

Öffnungszeiten Wertstoffhof Neukeferloh
Leonhard-Stadler-Straße, Telefon 089 / 46 66 36; Di: 13-19 Uhr, Mi, Fr: 13-17 Uhr, Do: 9-12 Uhr, Sa: 9-13 Uhr

Öffnungszeiten Wertstoffhof Harthausen
Wolfersberger Straße, Telefon 08106 / 30 20 87; Do, Fr: 13-17 Uhr, Sa: 9-12 Uhr

ab April:

Sommeröffnungszeit!
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Rund um Familie, Schwangerschaft, 
Geburt und Fitness

Dienstag, 1. April, ab 14.30 Uhr 
Musikpflanzerl
Kursstart: Musikalische Früherziehung 
für Kinder von 1-3 Jahren 
mit Begleitperson (verschiedene Uhrzeiten) 

Mittwoch, 2. April, ab 14.30 Uhr 
Musikpflanzerl
Kursstart: Musikalische Früherziehung für Kinder von 3-6 Jahren mit 
Begleitperson (verschiedene Uhrzeiten) 

Samstag, 12. April, 10 Uhr	
Starke Teens mit Sarah Aksakal 

Dienstag, 15. April, 9 Uhr
Starke Kinder basic Workshop
Sicher unterwegs – Selbstbehauptung & 
einfache Selbstverteidigung mit 
Kampfkunsttrainer Christian Herzog

Samstag, 19. April, 10 Uhr und 13.30 Uhr 
Medienkids 1 und 2 mit Bettina Scharnagl

Mittwoch, 23. April, 10 Uhr
Starke Kinder basic Workshop
Social Media kompakt – Datenschutz & 
sichere Nutzung sozialer Medien mit 
Fotografin Bettina Scharnagl.

Freitag, 25. April, 9.30 Uhr
Starke Kinder basic Workshop
Filmworkshop – Drehbuch, Filmen & 
Schnitt mit Medienpädagogin Muki Emmer.

▸VORSCHAU
Weltentdecker – neue Gruppen ab 5. bzw. 7. Mai. 
Anmeldung ab Ende März möglich. 

Fit und Aktiv: Programm für 65+

Mittwoch, 2. April, 15 Uhr  
Yoga 65+*

Montag, 7. April, 15 Uhr
Gedächtnistraining mit Ulrike Huefnagels

Mittwoch, 9. April, 15 Uhr  
Yoga 65+*

Dienstag, 15. April, 14.30 Uhr 
Cafe’tscherl

Mittwoch, 16. April, 9.30 Uhr oder 15 Uhr  
Yoga 65+*

Mittwoch, 23. April, 9.30 Uhr oder 15 Uhr  
Yoga 65+*

NBH-Veranstaltungen sind für KundInnen des Ressorts „Betreutes 
Wohnen zu Hause“ kostenlos. Alle anderen zahlen 10 Euro (Cafétscherl 
5 Euro). Anmeldung via E-Mail betreutes-wohnen@deine-nachbar-
schaftshilfe.de oder telefonisch: 08106 / 3684-76. Sportkurse oder mit 
* gekennzeichnete Angebote externer Kursleitungen haben individuelle 
Preise und werden direkt bei der jeweiligen Kursleitung gebucht und 
bezahlt.

Alle Termine der Nachbarschaftshilfe gibt es 
mit dem Nachbarschaftshilfe-Newsletter immer 
aktuell direkt ins E-Mail-Postfach. Anmeldung unter:
▸deine-nachbarschaftshilfe.de/newsletter/

Jetzt anmelden für den Newsletter

Termine der 
Nachbarschaftshilfe

▸HEBAMMENKURSE
Erfahrene Hebammen begleiten sicher und liebevoll durch die Zeit der 
Schwangerschaft und auch danach. Die Geburtsvorbereitungskurse und 
Kurse zur Rückbildung starten monatlich neu.

Dienstag, 1. April, 19 Uhr	
Rückbildung mit Hebamme Barbara Huber

Donnerstag, 24. April, 18 Uhr	
Geburtsvorbereitung ET Juli mit Hebamme Britta Marziniak

Jeden Montag, 9-11 Uhr 		
Offener Treff für Mamas, Papas, Großeltern
Kostenlos, gefördert von Koki Netzwerk frühe Kindheit. Es gibt Frühstück und 
viele tolle Spielbereiche für Kleinkinder. 
Anmeldung unter https://mitmachen.deine-nbh.de/junge-familien

Jeden Donnerstag, 9 Uhr 	
Geburtsvorbereitende Akupunktur mit Hebamme Ruth Leupolt

Anmeldung zu allen Veranstaltungen des Ressorts Junge Familien 
unter https://mitmachen.deine-nbh.de   
Soweit nicht anders angegeben finden alle Veranstaltungen in den 
Kursräumen der Nachbarschaftshilfe Brunnenstraße 28 in Baldham statt. 
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Ihr Leben wird verfilmt. Welche Schau-
spielerin sollte Sie spielen?
Wolke Hegenbarth

Wie viele Apps sind auf Ihrem Smartphone 
und welche benutzen Sie am häufigsten?
Viel zu viele. Am meisten nutze ich Whats-
App und Instagram. 

Was zeigt das letzte Foto, das Sie mit 
Ihrem Handy aufgenommen haben?
Ein Foto von meinen Kaninchen, wie sie 
mich am Küchenfenster besuchen.

Wovon waren Sie zuletzt überrascht?
Als ich gefragt wurde, diesen Fragebogen 
auszufüllen.

Was ist Ihr größter Wunsch?
Dass Deutschland immer demokratisch 
bleibt und dass in der Bildungspolitik end-

lich erkannt wird, welche wichtige Rolle die 
Nebenfächer dabei spielen.

Wie sieht ein perfekter Tag für Sie aus?
Er beginnt mit Stille und Yoga am Morgen, 
während mir ein neuer Song einfällt.

Worüber haben Sie sich zuletzt geärgert?
Über offensichtliche Fakenews auf 
Instagram, und dass es so viele Leute 
gibt, die sich davon in die Irre führen 
lassen. 

Haben Sie ein Lieblingsgeräusch?
Wenn meine Kinder singend durchs Haus 
laufen.

Wann und warum hatten Sie zum letzten 
Mal Ärger mit der Polizei?
Als ich mit dem Auto von meinem Mann 
geblitzt wurde. 

Wovor haben Sie Angst?
Dass sich Menschen zu sehr von ihrer 
Angst bestimmen lassen.

Was ist Ihr Lieblingsschimpfwort?
Ups. Hm. Piep. 

Bei welchem historischen Ereignis wären 
Sie gerne dabei gewesen?
Beim Komponieren von Beatles-Songs.

Was ist Ihre schlechteste Angewohnheit?
Dazwischen quatschen … Ich arbeite dran. 

Ihr Hauptcharakterzug?
Optimismus

Was mögen Sie an sich gar nicht?
Dass ich mich schnell ablenken lasse.

Was war Ihre größte Modesünde?
Eine Dauerwelle zur Konfirmation. 

Was finden Sie langweilig?
Bürokram

Was hätten Sie gerne erfunden?
Die Titelmusik einer bekannten Fernseh-
serie.

Was würden Sie gerne öfters machen?
Reiten und tanzen gehen. 

Welchen Luxus leisten Sie sich?
Studieren, Instrumente, Musik-Software …

Welche Musikerin wären Sie gerne?
Ina Regen finde ich gerade wunderbar. 

Welche Musik hören Sie nur heimlich?
Ich höre oft Radio ERF Plus – nicht heim-
lich. Aber das mag sonst keiner in der 
Familie, weshalb es sich fast so anfühlt.

Sie sind in einer Bar. Welches Lied würde 
Sie dazu bringen, zu gehen?
Da bin ich relativ schmerzfrei. Es kann nur 
sein, dass ich nie mehr wiederkomme. 

Wir geben eine Runde aus, was darf's sein?
Lillet Berry.

Für ihre Masterarbeit am 21. November komponierte 
Carina Becher viele Trost- und Mutmach-Lieder, 
die im Herbst mit einem Mitsingkonzert erklingen 
werden. Mehr Infos gibt es unter 
www.carinabecher.de oder auf 
ihrem YouTube-Kanal „Golden 
Key Music“. Ihren aktuellsten 
Song „Mutig, stark, beherzt“ 
komponierte sie übrigens für 
den ev. Kirchentag Ende April 
in Hannover.

In jeder Ausgabe der B304.de Zeitung beantwortet eine Persönlichkeit aus unserer 
Gemeinde unseren Fragebogen. Dieses Mal ist es Carina Becher (46) aus Neukeferloh. 
Seit 23 Jahren arbeitet die gebürtige Vogtländerin und freischaffende Musikerin als 
Klavierlehrerin an der Musikschule Vaterstetten und engagiert sich „nebenbei“ für die 
Petri-Gemeinde. Die Mutter zweier Töchter (12, 15 Jahre) ist außerdem Songwriterin 
und seit 2023 Musik-Masterstudentin („Neue Geistliche Musik“) in Regensburg bei 
dem bekannten Musikproduzenten (PUR) und Chor-Experten Prof. Dieter Falk (u.a. 
Bethlehem-Musical). 

FRAGEN AN DIE AKTIVE MUSIKERIN AUS NEUKEFERLOH

Carina Becher antwortet



Unser neuer 
 Lieblingsplatz!

Baumann Küchen & Wohnkultur GmbH
Gewerbegebiet Ebersberg Ost
Langwied 13 direkt an der B 304
85560 Ebersberg    Tel 08092 8577 80 www.baumann-kuechen.de

GEMEINDEWERKE 
VATERSTETTEN

08106 / 383-388 ODER -161
INFO@GW-VAT.DE
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DIE ZUKUNFT IST 
UNTER UNS.
GEOTHERMIE 
KOMMT.
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